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Die Liturgie des christlichen Ostens —
die ewige und immer dauerhafte Einladung
des Menschen zur Teilnahme an der
vollkommenen Liebe der Heiligen Dreifaltigkeit

von Ciprian Streza, Sibin (Rumdnien)

Die der Orthodoxie eigene Ausdruckskraft ihres Gottesdienstes zeigt sich in allen litur-
gischen Handlungen, in der Architektur und Bildausstattung des Kultraumes, in der Schinheit
des Gesangs, in der Tiefe des Symbols und in der spirituellen Erfahrung der Gegenwart Christi
im liturgischen Tun der Kirche. Das Zentrum der orthodoxen Frommigkeit ist die Gottliche
Liturgie. Wortlich iibersetzt heifft Aerrovpyle Werk des Volkes oder Werk fiir das Volk und im
sstlichen Christentum wurde dieser Begriff fiir alle gottesdienstlichen Feiern verwendet, ana-
log zu dem bei den lateinischen Vitern gebrauchten Begriff sacramentum'. In der Orthodoxen
Kirche wurde Liturgie als Oberbegriff fiir alle gottesdienstlichen Feiern verwendet und erst
spiter engte sich sein Sprachgebrauch auf die Feier der Eucharistie ein.? Fiir das &stliche
Christentum ist die Liturgie nicht der Dienst des Menschen an Gott, sondern das Werk Gottes,
der durch Christus im Heiligen Geist in der Welt das Heil wirke.

Das Wesen der Liturgie

Fiir die griechische Patristik ist die innertrinitarische Liebe Gottes die ewige himmlische
Liturgie, an der auch die Schépfung durch die sichtbaren Riten der Eucharistiefeier teil-
nehmen kann. Nur die Dreipersonalitit Gottes macht die Teilhabe der Schopfung an seiner
innertrinitarischen Beziehung, an dem urewigen Fest der himmlischen Liturgie, maoglich. Die
Liebe Gottes regt die Liebe der Schépfung an und somit ist die Liturgie ihrem Wesen nach
der Dialog der Liebe zwischen Gott und Mensch. Da dieser Dialog durch die Siinde Adams
geschwiicht worden war, trat Gott zu seinen Geschdpfen in der Fleischwerdung seines Sohnes
heraus, um die menschliche Natur mit seiner gottlichen Liebe zu erfiillen. Der Heilige Geist
bringt diese Liebe des menschgewordenen Sohnes Gottes in die Herzen der Menschen, um
sie innerlich zu bewegen und mit dem Vater zu vereinigen®.

Die ganze Schipfung befindet sich zusammen mit dem Menschen auf dem Weg zur vollkom-
menen Liebe und diese Bewegung wird in der Orthodoxie als Liturgie bezeichnet. Sie ist, als eine
ewige und immer dauerhafte Einladung zur Teilnahme am gottlichen Leben, das Werk des
dreifaltigen Gottes, und als Annahme dieser Einladung das Werk der Kirche. Die Eucharistie
ist dafiir nicht eines der sieben Sakramente, sondern das Sakrament schlechthin, indem sich
die vergsttlichende Bezichung zwischen Schopfer und Schépfung ereignet und sich auf die

1

A. Jungmann, Liturgie und “pia exercitia, Liturgisches Jahrbuch 9 (1959) 83.

Dieser Sprachgebrauch wird auch in diesem Aufsatz beniitzt. ,Liturgie“ bezeichnet hier nur die
,Géttliche Liturgie® so wie sie heute in der Orthodoxen Kirche zelebriert wird und nicht alle
Gottesdienste oder ,Akolouthiai®.

3 M. Kunzler, Die Liturgie der Kirche, (AMATECA Band X), Paderborn 1995, S. 36.

4 D. Staniloae, Orthodoxe Dogmatik, Bd. I, (Okumenische Theologie 12), Ziirich, Einsiedeln, Kéln,
Giitersloh 1985, S. 255.

2

Orthodoxes Forum 27 (2013) Heft 2



210 Ciprian Streza

gesamte Schau der Welt auswirkt®. Die Feier der Eucharistie ist nicht nur die Realprisenz
Gortes zwischen den Menschen, sondern auch die reale Vergegenwirtigung der gottlichen
Handlungen durch menschliche Abbildhandlungen in einem bestimmten kirchlichen Raum
durch bestimmte geweihte Personen zu bestimmrten liturgischen Zeiten. Die raumzeitliche
Parousie Gottes in der Kultgemeinde erméglicht und erschliefit die wirkliche Teilhabe der
Christen am Heilswerke Jesu Christi und es ist nicht der Mensch, der diese Gegenwart Gottes
und sein Heilshandeln herstellt, sondern Gott ist detjenige, der durch die Akte des Kultes
handelt, um den Menschen und die ganze Kreatur zur Heiligung zu bringen.

In der Liturgie nimmt die Kultgemeinde an der eschatologischen Welt teil. Vergangenheit,
Gegenwart und Zukunft sind im Kult in der ewigen Gegenwart der Liebe Gottes zusammen
geschmolzen.

Die Liturgie ist der Dialog der Liebe zwischen Gott und Mensch, in welchem der gottliche
Herabstieg den menschlichen Aufstieg durch Lobpreis, Bitte, Symbol und Feier erméglicht.
Beide Aspekte, Katabasis-Herabstieg und Anabasis-Aufstieg sind die zwei Sichtweisen ein
und derselben Wirklichkeit: die Mitteilung der gottlichen Liebe an den Menschen und
dessen Einbeziehung in die géttlichen Lebensfiille durch den Kule. Die Orthodoxie sicht
ihren Gottesdienst als eine theozentrische und eine theandrische Handlung der Kirche, d.h.
dass dieser Dialog der Liebe von Gott erdffnet wird und dessen Herabstieg den Aufstieg und
Lobpreis des Menschens durch Synergia (Zusammenarbeit) erméglicht.

Das 6stliche Christentum sieht in der irdischen die himmlische Liturgie verborgen, weil
der Heilsbringer Christus selbst der Ersthandelnde allen liturgischen Tuns ist und somit stel-
len alle sichtbaren Handlungen des Priesters eine den Sinnen zugingliche Entsprechung der
unsichtbaren himmlischen Wirklichkeit dar. Besonders in der griechischen Patristik wird diese
Einheit vertreten: Chrysostomos® lehrt diese Entsprechung ebenso wie Pseudo-Dionysios’
und Maximos der Bekenner®. Die irdische Liturgie ist ein Abbild der himmlischen Liturgie;
die irdische Feier gehort als Wesensbild der himmlischen, dem gbttlichen Bereich an und sie
ist Eintibung in die himmlische, eschatologische Realitit des Reiches Gottes.

Die Gegenwart der himmlischen Liturgie in der irdischen macht diese immer schon zum
Fest, weil die Freude der drei gottlichen Personen aneinander ereignishaft in Raum und Zeit
auf die Schopfung ausgeweitet wird und diese je neu ihre auffergewdhnliche, d.h. festliche
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Daseinsbestitigung erfihrt. Der Dreifaltige trict mit seiner Schépfung in Beziehung, mit ihr
feiert er das Fest, das er in sich selbst stets feiert, um sie vergdttlichend in das vorewige Fest
der himmlischen Liturgie hineinzunehmen. Er tut es in jener heilsékonomischen Ordnung,
mit der besonders die vornikaenische Theologie das Wirken der Dreifaltigkeit in der Wele
betrachtete: aus dem Vater durch den Sohn im Heiligen Geist. Durch Christus gelangt die
himmlische Liturgie auf die Erde. Nur Christus ist der hohepriesterliche Mittler, durch den
das sichtbare Tun der Kirche auf Erden mit der unsichtbaren Wirklichkeit des Himmels
verbunden wird. In diesem Sinn besteht die Finheit zwischen himmlischer und irdischer
Liturgie in der Identitit des Liturgen, der ,unter der Hiille von Symbolen die himmlische
Liturgie, die er beim Vater vollzieht, auch unter uns zelebriert™.

Die geschichtliche Entwicklung der Liturgie

Threr Form nach ist die Eucharistiefeier nicht eine ,creatio ex nihilo®, sondern sie ist
das Resultat einer langen Entwicklung und Kristallisierung der kirchlichen Tradition. Thre
Geschichte ist tief mit dem Ursprung des Christentums verbunden und ihre Wurzeln kommen
aus dem alttestamentlichen Kult. Unser Herr Jesus Christus hat in einer jiidischen Mahlzeit
das wichtigste Sakrament der Kirche gegriindet'®. Schematisch kann man sagen, dass die bei-
den Teile der Liturgie viele Elemente aufbewahrt haben, die aus dem jiidischen Gottesdienst
stammen'’. Die Liturgie kannte in ihren wichtigsten Teilen eine stufenweise Entwicklung. Sie
ist eine ,,cosa cipollata“ wie sie Robert Taft nennt'2. Am Anfang des Christentums wurde die
Liturgie gemif einem bestimmten Gebetsschema, welches seinen Ursprung in der aposto-
lischen Gebetspraxis hatte, improvisiert. Vom Schlichten und Einfachen entwickelten sich
langsam neue Riten und je komplizierter sie wurden, desto mehr bedurften sie der Erklirung.
Vier grofle Erappen lassen sich in der Entwicklung der Liturgie identifizieren:

1. Die Trennung der Eucharistie von den Agape-Mahlzeiten. In dieser Etappe wird der
erste, der einleitende Teil der Liturgie eingefiigt, der spiter Liturgie des Wortes genannt wird.

2. Das Erscheinen von Kirchenordnungen. Die zweite Etappe kennzeichnet sich durch
die Verschrifilichung der miindlichen Tradition, durch das Aufhéren der Improvisation im Kult
und durch das Auftreten der schriftlichen licurgischen Texte. Es gab aber kein Urformular der
Liturgie, sondern eine Vielfalt von eucharistischen Formularen abhingig von den verschiede-
nen geographischen Regionen, in welchen sich das Christentum verbreitet hat.
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3. Die Entwicklung des Kultes nach dem Mailinder Edikt von 313. Die dritte Etappe
kennzeichnet sich durch einen gewaltigen Aufschwung des christlichen Kultes in der Zeit
Kaisers Konstantin des Groflen und dessen Nachfolgern. Durch eine zunehmende Prizision
in der Theologie und durch eine Gruppierung der lokalen Kirchen in ,Féderationen® rings
um die wichrigsten Metropolen stieg die Verantwortung der Bischéfe grofier Stidte fiir
Eucharistiefeiern sehr statk an, was auch die Standardisierung und Vereinheitlichung der
liturgischen Praxis und der liturgischen Gebetsformulare zur Folge hatte.

4. In der letzten Etappe haben sich die liturgischen ,Familien® der wichtigsten
Hauptstidte, die sogenannten Riten, weiterentwickelt und differenziert, so dass sie selbsténdig
und sehr verschieden wurden. Nebenbei hat die Entwicklung des theologischen Denkens die
Interpretation der einzelnen liturgischen Handlungen beeinflusst. Die neu eingefiigten litur-
gischen Akte der Eucharistiefeier erschienen im Glanze des eigentlichen Mysteriengeschehens
erstmals als ehrfurchtgebietend und ,schauervoll®, ohne dass ihnen jedoch zunichst eine
selbstindige heilsgeschichtliche oder himmlisch-eschatologische Symbolik, analog zum
sakramentalen Geschehen der Eucharistiefeier, zugeschrieben wurde. Auf einer weiteren
Stufe der Entwicklung aber wurden diese Handlungen zu eigenen Symbolen, die bildhaft
aufs Neue darstellten, was die Eucharistiefeier sakramental bewirkte. Erwihnenswert ist die
Tatsache, dass sich sehr friih in der Patristik zwei grofle Tendenzen in der Interpretation der
Liturgie herauskristallisiert haben: die eine, spezifisch fiir die alexandrinische Schule, sah in
der Liturgie das Bild einer himmlischen Realitiit, die andere, der antiochenischen Schule nahe,
bezog alle liturgischen Handlungen auf die Ereignisse des Lebens Jesu. In beiden Fillen wurde
das Symbol als Ausdrucksweise benutzt. Im ersten Fall diente es der Analogie, im zweiten Fall
der historisch-typologischen Deutung der Riten'.

Der byzantinische Ritus ist die ,liturgische Familie®, die rings um die Hauptstadt
Konstantinopel entstanden ist und die kultische Tradition des christlichen Ostens stark
beeinflusst hat. Die Orthodoxe Kirche unserer Zeit feiert den byzantinischen Ritus mit
seinen Hauptliturgien, nimlich die des hl. Johannes Chrysostomus und die des hl. Basilius,
mit deren liturgischem Jahr, das einen mobilen Zyklus und ein Zyklus der Feste umfasst, mit
seinem Typikon, d.h. mit der Regel der Zelebration aller liturgischen Handlungen, und mit
seiner Symbolgestalt, die den Symbolismus der liturgischen Handlungen, die Schénheit der
Ikonen und die Originalitit der theologischen Deutung der Liturgie umfasst'é. Die byzanti-
nische Liturgie lebt im christlichen Osten durch den konstantinopolitanischen Ritus weiter,
der von jedem orthodoxen Volk iibernommen und eigens ausgestaltet, so dass, wie in Byzanz,
iiberall in der Orthodoxie die Liturgie Zentrum der Frommigkeit geblieben ist, weil durch sie
die Lehre, die Praxis, die Symbolik, die Wirklichkeit, die Geschichte, die Gegenwart, der
Mensch und Gott vereinigt sind. In diesem Mysterium der Einheit sieht die Orthodoxe
Kirche die Zusammenfassung ihres eigenen gesamten Lebens®.

Die mystisch-theologische Deutung der Liturgie

Die Entwicklung des theologischen Denkens hat die Geschichte der Liturgie beeinflusst,
aber auch die Deutung der einzelnen liturgischen Handlungen.
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49,

14 Vgl. H. J. Schulz, Die byzantinische Liturgie, S. 32.

15 S, Zankov, Das orthodoxe Christentum des Ostens, Berlin 1928, S. 104.



Die Liturgie des christlichen Ostens 213

Als symbolisches Mysteriengeschehen erscheint die Liturgie bei Johannes Chrysostomos. Die
ganze Feier ist bei ihm sowohl Anamnese des Heilswerkes als auch Offenbarung himmlischer
Wirklichkeit. ,Glaubet — so fordert Chrysostomos seine Zuhérer auf —, daf$ auch jetzt jenes
Mahl (Jesu Abschiedsmahl) ist, an dem Er selber teilnahm. Denn in nichts unterscheidet
sich jenes von diesem. Denn keineswegs beteitet dieses nur ein Mensch, jenes aber er
selber, vielmehr bereitet dieses wie jenes nur Er. Wenn du also sichst, wie der Priester dir
die Kommunion reicht, dann meine nicht, der Priester sei es, der dies tut, sondern Christi
Hand ist es, die sich dir entgegenstreckt'®. Auch die Vergegenwiirtigung der Inkarnation ist
die Eucharistie: , Wenn wir mit gliubigem Herzen hinzutreten, so werden wir ohne Zweifel
den Herrn schauen, in der Krippe liegend. Denn der Abendmahltisch vertrite die Stelle der
Krippe. Auch hier wird der Leib des Herrn liegen, nicht in Windeln eingewickelt wie damals,
sondern von allen Seiten vom Heiligen Geiste umgeben". Es ist offensichtlich, dass schon
fiir Chrysostomos das Symbol eine zweifache Funktion erfiillt: die heiligen Riten verwei-
sen sowohl auf die historische Realitit des Lebens Jesu, weil alle Handlungen der Liturgie
ein ,Bild“ des Heilswerks Christi darstellen, als auch auf die eschatologische-himmlische
Wirklichkeit der reellen Gegenwart Christi in der Eucharistie.

Mehrals Johannes Chrysostomos richtet Theodor von Mopsuestia in seinen Homiletischen
Katechesen'® die Aufmerksamkeit auf die Eigenbedeutung der dufleren Liturgiegestalt. Auch
nach Theodor handelt wirklich Christus in der Eucharistie, aber er handelt mittels des sicht-
baren Priesters. Dessen Tun vermittelt und vergegenwirtigt Christi Tun. In diesem Sinne
sagt Theodor: ,Was unser Herr Christus wirklich vollbracht hat und noch vollbringen wird,
das vollbringen nach unserem Glauben die von der gottlichen Gnade erwihlten Priester des
Neuen Bundes durch die Sakramente“!®. Wie der Priester Ezkon Christi ist, so miissen auch die
liturgischen Handlungen zu Bildern des geschichtlichen Erlésungswerkes, insbesondere auch
der Auferstechung werden. Stirker als Chrysostomos betont also Theodor, dass die Liturgie
Anamnese des geschichtlichen Heilswerkes einschliefflich der Auferstehung ist, und dass die
Verwirklichung dieser Anamnese kraft der licurgischen Handlungen geschieht, die niherhin
als wirklichkeitsvermittelnde Bilder, Typen und Symbole bezeichnet und gedeutet werden®.

So wird es verstindlich, wenn Theodor von Mopsuestia nun erstmals in der Geschichte der
Liturgie den einzelnen Riten die Darstellung der verschiedenen Phasen des Erlosungswerkes
Christi eine Erkldrung zuschreibt. Dabei werden die wichtigsten Abschnitte der Liturgie
(Gabeniibertragung, Anaphora mit Einsetzungsworten — Epiklese — Brechung und Mischung
mit Kommunion) mit den Stadien des Lebens Christi von seinem Gang zum Opfertod bis
zur Auferstehung gleichsam synchronisiert. Wichtig ist, dass bei Theodor von Mopsuestia
genau wie bei Chrysostomos die heilsgeschichtliche Symbolik der Liturgie mit der himmlisch-
eshatologischen Deutung eng verbunden ist: Theodor von Mopsuestia spricht von der wahren
und eschatologischen Gegenwart Christi in der Liturgie und sieht die Gegenwart der Engel
durch die Diakone gekennzeichnet, wobei nicht nur die liturgische Funktion, sondern sogar
die duflere Gewandung der Diakone dabei von Bedeutung ist.

16 Tn Mt. Hom. 50, 3: PG 58, 507.
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In der Zeit eines Chrysostomos und Theodor von Mopsuestia wurde Konstantinopel in
engem theologischem wie liturgischem Austausch mit Antiochien bewertet. Das ist sichtbar
im symbolisch-typologischem Akzent der Deutung der Liturgie. Im 5. und 6. Jh. aber, steigt
die Rolle Alexandriens und wie H. J. Schulz behauptet: ,Im Neuchalkedonismus des 6.
Jahrhunderts wird sogar die Mehrzahl der Orthodoxen alexandrinischen Denker und die
Terminologie Kyrills innerhalb des chalkedonischen Systems so weit mdglich zur Geltung
bringen, ja man wird diesem Anliegen sogar die bis dahin fiir rechtgliubig gehaltenen
Antiochener Theodoret und Theodor opfern... Auch in der byzantinischen Liturgie spie-
geln sich diese Wandlungen und Auscinandersetzungen wider: Das Aufkommen und die
Verwendung des Trishagion in der byzantinischen Liturgie bezeichnet die Kampfstellung
gegen den Monophysitismus; das fiir die byzantinische Auffassung der Liturgie hochbedeut-
same Werk des Areopagiten am Ende des Jahrhunderts ist Zeichen einer beiden Fronten
verbindenden Geisteshaltung. Die neuen liturgischen Texte des 6. Jh., vor allem der Hymnus
Monogenes und der Cherubshymnus werden das Einschwenken der byzantinischen Theologie
in eine orthodox-alexandrinische Richtung erkennen lassen...“*".

Das gilt auch fiir die die Liturgie ausdeutenden Kommentare dieser Epoche. Fiir Dionysios
Areopagites® haben alle Handlungen der Liturgie einen streng geistigen Sinn und werden
gedeutet als Symbole der himmlischen Realitit, durch welche die gotiliche Erleuchtung iiber
die einzelnen Stufen der Engelwelt und der priesterlichen Weiheordnung dem gliubigen
Volk vermittelt wird, um so zur Erkenntnis Gottes empor zu fithren. Die Mitteilung dieser
Erleuchtung, ,,die sich in der Sphire der Engelwelt auf rein geistige Weise abspielt, wiederholt
sich in der Kirche in Symbolen, Sakramenten und Bildern, in halb geistigen, halb sichtbaren
Formen, die die geistigen Vorginge der oberen Sphiire zugleich abbilden und verhiillen®.

Bei Dionysios haben Bild und Symbol eine anagogische Funktion, denn die Bedeutung
eines Ritus ergibt sich immer nur aus der ,hdheren® eschatologischen, niemals einer ,,ande-
ren", abseitigen historischen Wirklichkeit. Die Perspektive auf das tiberzeitliche Heilshandeln
Gottes und den Dienst der Engel am gottlichen Tun bleibt stets gewahrt. In der Konsequenz
liegt dieser Ausrichtung freilich die Gefahr zugrunde, dass das geschichdliche Erlssungswerk
zu wenig beriicksichtigt wird.

Eine Materialisierung dieser himmlisch-eschatologischen Perspektive der Deutung
der Liturgie zeigt sich im geschaffenen Werk der Hagia Sophia. In der Groflen Kirche der
Gattlichen Weisheit zu Konstantinopel wird erstmals in der Kirchen- und Liturgiegeschichte
ein Kultraum geschaffen, der in so vollendeter Weise die geistige Macht seiner Epoche zum
Ausdruck bringt und durch seine Architektur so bildhaft die in ihm vollzogene Liturgie als
himmlisches Gescheben in Erscheinung treten lisst®. In der Hagia Sophia wurde die Liturgie
und deren Deutung mit dem theologischen Denken zusammen mit der Kunst in Harmonie
gebracht.

Die justinianische Sophienkirche beeinflusste die Liturgieentwicklung, weil in ihr neue
Riten erschienen und praktiziert wurden. Der Grofe Einzug selbst wird zu einem Hohepunkt
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der Liturgie. Ein Ausdruck der Gabensymbolik ist auch der Gebrauch des Zeon, ein Ritus,
der ebenso unverkennbar nur der byzantinischen Liturgie eigen ist.

Kultraum und Liturgie der justinianischen Epoche finden ihre umfassende Deutung in
der Mystagogie des hl. Maximos des Bekenners”. In der Weise der symbolischen Deutung
weicht Maximos erheblich von Dionysios ab, weil er im ersten Teil der Mystagogie das
Verhiltnis des Kirchenraums zu den bezeichneten Wirklichkeiten Weltall, Mensch, Heilige
Schrift beschreibt und die Charakterisierung dieses Verhiltnisses durch die Worte ,,Bild*,
,Gleichnis®, ,Ahnlichkeit* zeigen, dass Maximos nicht wie Dionysios darum bemiiht war,
einer stufenweise eindeutig aufsteigenden Symbolik sakramentaler oder quasisakramentaler
Art von der kirchlichen zur himmlischen Wirklichkeit zu folgen. Seine Absicht erkennt
man vielmehr aus der steten Betonung einer ,himmlisch-irdischen® Zweipoligkeit inner-
halb der genannten Wirklichkeiten Kirche, Weltall, Mensch, insofern sie sich wechselseitig
versinnbildlichen®.

Maximos sah in der Kirche eine christologische Struktur, und in der hypostatischen Union
die Sinnmitte der Welt. Die Art und Weise in welcher in der Person Christi die menschliche
und die gottliche Natur vereinigt sind, ist die Axis Mundi, der Sinn und die Moglichkeit der
Symbolisierung und der bildlichen Darstellung im Kult.

Im Zeitalter des Ikonoklasmus hat der Kampf um die heiligen Tkonen derartige theologi-
sche Anstrengungen und dogmatische Auseinandersetzungen bewirkt, dass davon der ganze
Byzantinische Ritus beeinflusst wurde. Der reprisentative Kirchenbau der Friedenszeit, die
von Photios eingeweihte ,Neue Kirche®, die als Nea in der Kunstgeschichte bekannt ist,
gile als direkter Ausdruck der Bilderlehre und als erstes Beispiel der mittelbyzantinischen
Ausschmiickung, das in seiner ausgeprigtesten Form die Kirchen des 11. und 12. Jh. kenn-
zeichnet, aber auch die ganze spitere byzantinische Ikonographie weitgehend bestimmt.
Ebenso nachhaltig wie auf die Ikonographie wirkten die gestaltenden Krifte dieser Zeit
auf die Entwicklung der Liturgie, indem sie zur Entfaltung brachten, was schon in justi-
nianischer Zeit grundgelegt war. So prigte sich der Bildcharakter der Liturgie durch neue
ausdrucksstarke Handlungen an den Gaben weiter aus. Hatte die justinianische Zeit die
Ubertragung der Gaben besonders intensiv gestaltet, so ging es nun vor allem um deren
Bereitung. So entstand die Proskomidie. Das Prinzip der Auswahl der Ikonen in der Nea
Kirche nach dem Maf3e ihrer Vergegenwirtigungsmoglichkeit (es wurden nur portraitgleiche
Ikonen ausgewihlt, und nicht historische Fakten in Szenen dargestellt) bedingte eine ebenso
strenge hierarchische Anordnung der Bilder im Kirchenraum.

Ebenso wie der Kirchenraum in seiner Bildausstattung ist auch die Entwicklung und
Deutung der Liturgie in dieser Zeit von der Bilderlehre her zu verstehen, denn so berufen sich
die Apologeten der Bilderverehrung auf die Liturgie, und die Deuter der Liturgie beschreiben
diese wie einen Zyklus von Bildern. Theodor von Studion nennt solche ,Bilder” des litur-
gischen Gebrauchs, deren Bedeutung er fiir unbestritten hilt, um mit ihrer Anerkennung
zugleich auch die Verehrung der Ikonen zu sichern: ,Meinst du nicht, daff das gteliche
Myron als Typos Christi anzusehen ist, der gételiche Tisch aber als sein lebenspendendes
Grab, das Linnen als jenes, in das eingehiillt er bestattet wurde, die priesterliche Lanze als die,
mit der seine Seite durchbohrt wurde, der Schwamm als der, durch den er mit Essig getrinkt

25 R. Cantarella (Hg.), S. Massimo Confessore. La mistagogia ed altri scritti, Testi Cristiani, Florence
1931,/8: 122214,
26 H. J. Schulz, Die byzantinische Liturgie, S. 83.
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wurde? — Beseitige dies alles, wenn dann noch etwas iibrig bleibt, wodurch die gottlichen
Geheimnisse vergegenwirtigt werden!“?”.

Dementsprechend bildete die Liturgie méglichst viele neue bildhafte Formen aus und
weil innerhalb der bestehenden Ordnung der Liturgie dieses nur in beschrinktem Mafe
méglich war, so zeigte sich die Entwicklung vor allem in der Proskomidie, die sich, nachdem
sie auf den Anfang der Liturgie vorverlegt wurde, als eigener Vorbereitungsteil ungehemmt
entfalten konnte. Die gesamte liturgische Entwicklung des Zeitalters wie auch ihr
Zusammenhang mit der kirchlichen Bildauffassung spiegelt sich im Liturgiekommentar von
Patriarch Germanos (733)%, der zu Beginn des Ikonoklasmus (730) wegen seines offenen
Eintretens fiir die Bilder abgesetzt wurde, wider. In dieser Liturgiedeutung wird erneut das
historisch-typologische Symbol genutzt, da die liturgischen Formen und Symbole auf Grund
rein duflerer Ahnlichkeit zu Bildern heilsgeschichtlicher und himmlischer Wirklichkeiten
umgedeutet werden. Eine Parallele zur gleichzeitigen Entwicklung der Tkonographie, beson-
ders des Christusbildes, ist dabei unverkennbar. An die Stelle symbolhafter Darstellung trite
das Portraitbild, in dem die hshere Wirklichkeit der direkten Schau zuginglich wird.

Somit gibt Germanos weit mehr als Maximos und Dionysios der Leben-Jesu-Symbolik
Raum, und er geht darin auch iiber Theodor von Mopsuestia hinaus, indem er eine Fiille
liturgischer Einzelheiten auf duBerlich dhnliche Gegebenheiten des Lebens Jesu bezieht, ohne
damit jedoch ein einheitliches Deutungsprinzip konsequent zur Anwendung zu bringen,
wie Theodor von Mopsuestia dies getan hatte”. Im 11. Jh. wird aber Theodor von Andida
mit Erfolg versuchen, die vielfiltigen Deutungsmotive des Germanos in eine Ordnung zu
bringen, indem er die ganze Liturgie von der Proskomidie bis zur Kommunion mit dem
Leben Jesu gleichsam synchronisiert.

Nach dem Triumph der heiligen Bilder und ihrer Theologie erscheint die Liturgie immer
mehr als Nachbildung des gesamten Erlosungswerkes, in der Richtung der Deutung der
antiochenischen Schule. Durch den Zyklus der Mysterienbilder, der sich im 11. Jh. voll
entfaltet, kommt dies auch im kirchlichen Bildprogramm zum Ausdruck. Wihrend die
Proskomidie bisher nur den Tod des Herrn und die Offnung seiner lebenspendenden Seite
direkt versinnbildliche hatte, wird nun durch eine neue Symbolhandlung die Setzung des
Asteriskos iiber die Gaben zum Gedichtnis der Geburt und des Sterns von Bethlehem der
Beginn der Liturgie zum Sinnbild der Menschwerdung und Geburt. Damit wird fiir alle
iibrigen Teile der Liturgie eine Deutung der spéteren Phasen des Lebens Jesu angeregt. Was
Theodor von Mopsuestia einst begonnen hatte, entfaltet Theodor von Andida weiter indem
er in seinem Liturgiekommentar davon ausgeht, dass jede Phase des Lebens Jesu von der
Menschwerdung bis zur Himmelfahrt in der Eucharistiefeier dargestellt sein miisse. Den
Bildschmuck der Kirche versteht Theodor dabei als ausdriickliche Bestitigung durch die
Wiedereinfiihrung der szenischen Ikonen.

Theodor von Andida wollte in seinem Kommentar®® nicht eine theologisch differen-
zierte Wertung der einzelnen liturgischen Worte und Handlungen nach dem MaR ihrer
Wirkursichlichkeit geben, sondern versteht die ganze Liturgie nach Art einer Ikone bzw.
eines Bilderzyklus des Lebens Christi. Die fiir ihn augenscheinliche Ahnlichkeit des litur-

27 Theodor Studites, Adversus Iconomachos capita septem: PG 99, 489B.

28 S, Germani Patriarchae, Rerum Ecclesiast. Contemplatio: PG 98, 383-454.

2% H. J. Schulz, Die byzantinische Liturgie, S. 130.

30 Brevis commentatio de Divina Liturgiae symbolis ac mysteriis: PG, 140, 417-468.
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gischen Geschehens mit dem urbildlichen Geschehen des Lebens Christi, oder besser seine
Transparenz auf dieses hin, schlieft von selbst jede Unvollstindigkeit der Darstellung aus.
Hatten schon die Viter der Synode in Trullo in jeder Christusikone eine Anamnese des ganzen
Erlgsungswerkes gesehen, um wieviel mehr musste solches fiir die Liturgie gelten, die keine
gewohnliche Ikone ist, sondern die Wirklichkeit Christi selbst enthil®!. Deshalb — so fasst
Theodor von Andida zusammen — ,muf§ jeder Gliubige wissen, dafd (sic!) die gesamte Feier
der Gortlichen Liturgie jene ganze Oikonomia des heilbringenden Herniedersteigens unseres
wahren Gottes und Erlésers Jesus Christus durch die in ihr vollzogenen Mysterien symbo-
lisch offenbart“32,

Im 13. und 14. Jh. wurden die Hauptriten der Liturgie von Patriarch Philoteos Kokkinos
schriftlich fixiert. War die liturgische Entwicklung selbst im Wesentlichen abgeschlossen,
so kam den Liturgickommentaren um so gréflere Autoritit zu. Tatsichlich erlangen die
liturgischen Schriften des Laientheologen und Mystikers Nikolaos Kabasilas (1363) und
des Metropoliten Symeon von Thessalonike (1429), die in dieser Zeit erschienen, ein
Ansehen, das innerhalb der Orthodoxie bis heute uniibertroffen ist. Der neuen Bliite der
Liturgiedeutung entspricht eine neue liturgische Ikonographie. Das mittelbyzantinische
System der Ausschmiickung hatte mit der Ausbildung des Festbildzyklus seine hachste
Vollendung erreicht. Die Mysterienbilder des Lebens Christi waren Ausdruck der liturgischen
Anamnesis, und die Darstellung des von Engeln umgebenen Pantokrators in der Kuppel
offenbarte die Liturgie als himmlisches Geschehen. Als ikonographische Vergegenwirtigung
des Dargestellten waren diese Bilder selbst Teil der Liturgie, und mit der Kanonisierung der
liturgischen Ordnung wurde auch die Vollstindigkeit dieses Bildprogramms erreicht. Ahnlich
wie die schopferischen Krifte sich nicht mehr ungehemme in der liturgischen Gestaltung,
sondern eher in der Deutung der Liturgie entfalten konnten, so erhalten nun auch die
neuen liturgischen Themen der Ikonographie einen reflektierenden Zug. Aufler dem Inhalt
der Liturgie, dem Christusmysterium, bezichen sie nun auch die liturgische Form der kirch-
lichen Riten in ihre Darstellung mit ein. Thre geistige Perspektive ist somit nicht mehr die
der urspriinglichen Texte, sondern von nun an die der Liturgieckommentare und gewisser
licurgischer Hymnen, wie des Cherubikon Hymnus®.

Jetzt begann man in den Kirchen drei neue Szenen zu malen: die Apostelkommunion,
die Liturgie der Kirchenviter und die himmlische Liturgie, die diesen reflektierenden Zug
der Tkone in den Vordergrund stellten. Eine neue synthetische Perspektive zeigt sich auch in
den Liturgickommentaren dieser Zeit. Der Heilige Symeon von Thessalonike folgte in seiner
Deutung® in Grundziigen der Mjystagogie des Maximos, die er jedoch durch die sehr kon-
kreten Deutungsmotive des Germanos erweiterte. Symeon versuchte in seinem Kommentar
die Deutungstendenzen Alexandriens und Antiochiens zu vereinigen, indem er sowohl ein
historisch-typologisches, als auch ein himmlisch-eschatologisches Symbol benurzte. Ahnlich
wie in der Deutung des Groflen Einzugs bei Maximos versucht Symeon das geschichtliche
Heilswerk aus himmlischer Perspektive in seiner iiberzeitlichen, ewigen Seinsweise zu betrach-
ten. Indem er aber in das dufiere Deutungsschema des Maximos die ganze bildhaft konkrete
Liturgiesymbolik des Germanos und des Theodor von Andida miteinbezieht, sprengt er es

3 H. J. Schulz, Die byzantinische Liturgie, S. 151.
32 PG: 140, 421AB.

3 H. J. Schulz, Die byzantinische Liturgie, S. 166.
3% De Divina Liturgia: PG 155, 253-304.
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und kommt doch nicht iiber das Deutungsschema des Germanos und Theodor hinaus, deren
Gleichsetzung von Symbol und Wirklichkeit so noch deutlicher in Erscheinung trict und fiir
den ganzen Ablauf der Liturgie nun auch die himmlische Wirklichkeit miteinschlieit. Die
Deutung des Symeon ist das erste vollkommene literarische Gegenstiick zur lkonographie der
Himmlischen Liturgie. Auch erschienen beide Werke beinahe zur gleichen Zeit.

Die Fiille der Deutungsmotive bei Symeon und die Verschiedenheit sowie Vielzahl
seiner Quellen zeigt, dass der Verfasser tatsichlich, in duflerster Treue zur ihm bekann-
ten Tradition, alles gesammelt hat, was zur Erklirung der Liturgie dienen konnte.
Eine Sonderstellung unter den byzantinischen Liturgiekommentaren nimmt die Erklirung
der Gittlichen Liturgie®® des Nikolaos Kabasilas ein. Sie ist ein geistig selbstindiges, wohl-
durchdachtes Werk, das die Bedeutung der vielfiltigen liturgischen Symbolik immer
wieder auf das eigentlich sakramentale Geschehen der Eucharistiefeier zuriickfithrt, das
er in seinem Werk auch dogmatisch umfassend behandelt. Nikolaos Kabasilas versucht
die Beziehung zwischen Symbol und Ikone in der Liturgie als korellative Ausdrucksarten
desselben Christusmysteriums darzulegen: ,,Die Wirkung der heiligen Mysterienfeier ist die
Verwandlung (petafod) der Gaben in den gottlichen Leib und das Blut. Das Ziel aber ist die
Heiligung der Gldubigen, die Vergebung der Siinden und die Erbschaft des Himmelreiches.
Vorbereitung und Beitrag zu dieser Wirkung und diesem Ziel sind die Gebete, Gesiinge,
Schriftlesungen und alles, was vor und nach der Heiligung der Gaben in heiliger Weise
geschieht und gesprochen wird. Obgleich nimlich Gott alle heiligen Gaben umsonst gibt
und wir im voraus ihm nichts dazu beisteuern kénnen, sondern es wirkliche Gnaden sind,
so fordert er doch notwendigerweise von uns, dafl wir bereit sind, sie zu empfangen und zu
bewahren ¥,

Das aber geschieht auf zweifache Weise: ,,...erstens, insofern uns die Gebete, Psalmen,
Schriftlesungen und Handlungen der Liturgie zu Gott emporrichten; zweitens aber werden
wir durch sie geheiligt, insofern wir durch sie Christus dargestellt sehen und das, was er
fiir uns getan und gelitten hat. Denn in den Psalmen und Lesungen und allem, was von
den Priestern die ganze Liturgie hindurch getan wird, wird das Heilswerk unseres Erlésers
bezeichnet, und zwar, was in diesem zuerst geschah, auch durch das, was in der Liturgie zuerst
offenbar wird, was an zweiter Stelle geschah, durch das Folgende (in der Liturgie) und was
zuletzt geschah, durch das Ende. Und wer sieht, was jetzt geschieht, dem ist es maglich, auch
jenes alles vor Augen zu haben. Denn die Heiligung der Gaben, das Opfer selbst, verkiindet
seinen Tod, die Auferstehung und die Himmelfahrt, weil diese ehrwiirdigen Gaben in den
Herrenleib verwandelt werden, der dies alles auf sich genommen hat: daff er gekreuzigt wor-
den, auferstanden und in den Himmel aufgefahren ist. Was aber vor dem Opfer geschieht,
verkiindet das, was vor dem Tode war: seine Ankunft, sein Erscheinen und seine endgiiltige
Offenbarung, was aber nach dem Opfer geschieht, verkiindet: die Verheiffung des Vaters, wie
er selbst sagte, ndmlich die Herabkunft des Heiligen Geistes auf die Apostel und die durch
die Apostel gewirkte Bekehrung und Gottesgemeinschaft der Heiden. So ist die ganze Feier
der Geheimnisse wie eine Tkone des Offentlichen Lebens des Erlésers*®.

35 H. J. Schulz, Die byzantinische Liturgie, S. 194.
36 De Divina Liturgia: PG 155, 368-492.

37 Aa.O.: PG 155, 368D-369A.

38 Aa.0.:: PG 155, 369D-372B.
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Auch Nikolaos Kabasilas versucht eine Synthese der Motive und Themen der wichtigsten
Liturgiekommentare zu erstellen. Die Bezugnahme auf das Leben Jesu in den einzelnen
Teilen der Liturgie, wie sie seit Theodor von Mopsuestia iiblich ist, wird freilich auch von ihm
beibehalten. Nikolaos legt dabei Wert auf die chronologisch gleiche Abfolge der Ereignisse im
Leben Jesu und der Liturgie. Dies verbindet ihn vor allem mit Theodor von Andida, aber auch
mit Theodor von Mopsuestia, der sich jedoch noch mit der Darstellung des Lebens Jesu vom
Gang zur Passion bis zu den Erscheinungen des Auferstandenen begniigte. Wihrend Symeon
die zeitliche Abfolge weniger genau nimmt, machten Maximos und Germanos die Leben-
Jesu-Symbolik nur fiir einzelne Abschnitte der Liturgie geltend. An Theodor von Andida
erinnert auch die Bezeichnung der Liturgie als Tkone des 6ffentlichen Lebens des Herrn.
Gerade im Vergleich mit Theodor von Andida zeigt sich die Eigenstindigkeit des Kabasilas.
Seine Deutung beschrinkt sich bewufit auf das Erlésungswerk und eine Symbolisierung der
Wunder wird im Gegensatz zu Theodor ausdriicklich ausgeschlossen®.

Die Symbolik des Lebens Jesu gipfelt bei Nikolaos Kabasilas eindeutig in der sakramen-
talen Anamnesis des Todes Christi bei der Konsekration. Die Fiille des Symbols zeigt sich fiir
Kabasilas im Kommen des Herren in der Eucharistie nach der Konsekration: ,Sodann fillt er
(der Priester) nieder und betet und fleht, daf, nachdem er jene géttlichen Worte des eingebo-
renen Sohnes, unseres Erlosers, auch auf die vor ihm liegenden Gaben angewandt hat, diese
durch die Aufnahme des allheiligen und allvermégenden Geistes verwandelt werden: das
Brot in Christi heiligen und ehrwiirdigen Leib, der Wein aber in sein makelloses heiliges Blut.
Wenn er dieses gesprochen hat, ist das Ganze der Heiligen Handlung bewirkt und vollbracht;
die Gaben sind geheiligt und das Opfer vollendet, und die grofe heilige Opfergabe, die fiir
das Leben der Welt dargebracht wurde, sieht man auf dem Altar. Denn das Brot ist nun nicht
linger Typos und nicht Gabe, die ein Bild der wahren Opfergabe oder eine Aufzeichnung des
erlosenden Leidens wie eine Tafel trigt, sondern die wahre Opfergabe, der Leib des Herrn,
der all dies wahrhaft auf sich genommen hat, ,der gekreuzigt und getdtet wurde, der vor
Pontius Pilatus Zeugnis abgelegt hat, der geschlagen, geschmiiht und angespien wurde und
Essig gekostet hat. Desgleichen ist auch der Wein eben dieses Blut, das dem hingeopferten
Leib entstromte, eben dieser Leib und dieses Blut: aus dem Heiligen Geiste gebilder, aus
der heiligen Jungfrau geboren, begraben, auferstanden am dritten Tage, aufgefahren in den
Himmel, sitzend zur Rechten des Vaters“40.

Erwihnenswert ist auch die Tatsache, dass Nikolaos Kabasilas eindeutig vor- und
nach-anaphorische Symbolik je nach Intensitit ihrer Symbolisierung unterscheidet.
Die ecigentliche sakramentale Vergegenwirtigung des Todes auf dem Kreuze durch die
Realprisenz des Leibes Christi ist fiir Kabasilas nicht mehr Bild und Aufzeichnung wie
auf einer Tafel, sondern reine Wirklichkeit. Die liturgische Symbolik ist hauptsichlich bei
Kabasilas weniger Verbildlichung als vielmehr Versinnbildung. Damit findet Nikolaos zuriick
zu einem urspriinglicheren Symbolverstindnis, wie es zuletzt bei Maximos und Dionysios zu
finden war. Dies zeigt sich besonders in der Deutung der Einziige, deren Symbolcharakeer
nicht so sehr in einer dufleren Ahnlichkeit mit dem Erscheinen Christi liegt, als vielmehr
in der bedeutungsmifigen Ahnlichkeit, die zwischen der Eroffnung des Wort- bzw.
Opfergottesdienstes und dem Beginn der 6ffentlichen Lehrtitigkeit bzw. des Leidensweges

3 H. J. Schulz, Die byzantinische Liturgie, S. 204.
40 PG 155, 425BD.
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besteht?’. Auf diese Weise kann Nikolaos den Ablauf der Liturgie mit den Phasen des
geschichtlichen Heilswerkes koordinieren, ohne die formale Struktur der liturgischen Feier
aufler Acht zu lassen.

Schlussfolgerungen

1. Die Liebe der Heiligen Dreifaltigkeit ist fiir die griechische Patristik die eigentliche
und ewige Liturgie an der auch die Schépfung durch die sichtbaren Riten der Eucharistiefeier
teilnehmen kann. Das éstliche Christentum sicht in der irdischen die himmlische Liturgie
verborgen, weil der Heilsbringer Christus selbst der Ersthandelnde allen liturgischen
Tuns ist und somit alle sichtbaren Handlungen des Priesters eine den Sinnen zugingliche
Entsprechung der unsichtbaren himmlischen Wirklichkeit darstellen. Die irdische Liturgie
ist also ein Abbild der himmlischen Liturgie. Die irdische Feier gehort als Wesensbild des
himmlischen, dem gottlichen Bereich an und sie ist Einiibung in die himmlische, eschato-
logische Realitit des Reiches Gottes. Die Feier der Eucharistie ist nicht nur die Realprisenz
Gottes zwischen den Menschen, sondern sie besteht auch in der realen Vergegenwirtigung
der gottlichen Handlungen durch menschliche Abbildhandlungen, in einem bestimmten
kirchlichen Raum, durch bestimmte geweihte Personen, zu bestimmten liturgischen
Momenten. Durch die Liturgie nimmt die Kultgemeinde an der eschatologischen Welt teil:
Vergangenheit, Zukunft und Priisens sind in der Liturgie zum ewigen Prisens der Liebe
Gottes verschmolzen.

2. Die gotdiche Liturgie ist in ihrem Wesen ein Gegebenes, welches im Laufe der Zeit
unverindert geblieben ist; ihrer Form nach jedoch ist die Liturgie ein Gewordenes, weil
ihre Ausdruckformen sich vom schlichten und einfachen hin zu einem stirker reflektierten
theologischen Charakter entwickelt haben. Zu Beginn des Christentums wurde die Liturgie
improvisiert, gemafl eines bestimmten Gebetsschemas, welches seinen Ursprung in der apo-
stolischen Gebetspraxis hatte. Aus dem Schlichten und Einfachen entwickelten sich langsam
neue Riten und je komplizierter sie wurden, desto mehr bedurften sie der Erklirung.

3. Die sichtbaren Riten und Handlungen der Géttlichen Liturgie wurden im christlichen
Osten als ,,Jkonen“ der Oikonomia Christi, aber auch als ,Jkonen® der kommenden Welt,
des Reiches Gottes gedeutet. Wie bei den Ikonen, ist auch die Hauptfunktion der Riten und
ihres Symbolismus nicht ,Regungen® zu erzeugen, sondern Ankunft und Gegenwart Gottes
zu bezeugen. Beide, sowohl Ikonen, als auch Riten vermitteln die gnadenhafte Begegnung
mit dem Dargestellten nicht durch das subjektive Betrachten, sondern durch die objektive
Gegenwart Gottes.

4. Fiir die griechische Patristik sind die Riten der Eucharistiefeier Symbole, die bild-
haft aufs Neue darstellen, was die Eucharistiefeier sakramental bewirkt. Zwei grofle
Interpretationstendenzen der Liturgie haben sich kristallisiert: die eine, die alexandrinische
Schule, sah in der Liturgie das Bild einer himmlischen Realitit, die andere, die antiocheni-
sche Schule bezog alle liturgischen Handlungen auf die Ereignisse des Lebens Jesu. In beiden
Fillen wurde das Symbol genutzt, im ersten Fall diente es der Anagogie, im zweiten Fall der
historisch-typologischen Deutung der Riten.

4t H. J. Schulz, Die byzantinische Liturgie, S. 210.



