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Metropolit Serafim (Joantd), Hesychasmus. Ruménische Tradition und Kultur, tiber-
setzt aus dem Ruménischen und Franzésischen von Hans Glaser, Wiirzburg: Der
Christliche Osten 2003, 254 S., 18,- EUR (ISBN 3-927894-36-2)

Wir leben heute in einer Welt der Globalisierung, in der immer mehr von Fort-
schritt, Kommunikation und Einheit gesprochen wird. Es wird nicht nur davon ge-
sprochen, man handelt vielmehr auch in dieser Richtung. Wir alle sehen die Ergebnisse
dieser Anstrengungen, welche spiirbar sind in den materiellen Leistungen, derer sich
die Biirger des vereinten Europas erfreuen. Und dennoch sind die meisten Menschen
weder gliicklich noch zufrieden. Sie sind es nicht, weil der Mensch selber in seiner
humanitdren Entwicklung mit dem rasanten Fortschritt der Technisierung und Auto-
matisierung nicht Schritt halten kann. Schnellste Kommunikation bedeutet eben nicht
auch gleichzeitig Gemeinschaft zwischen den Menschen. Der Einklang in wirtschaftli-
chen Interessen geniigt nicht, um eine Einheit unter den Menschen zu schaffen. Im
Gegenteil, es fithrt nur zu Sozialaktivismus und es kann sogar zur Ausbeutung von
Mitmenschen kommen. Deshalb befindet sich heutzutage die Europdische Union sowie
die ganze Welt in groBer Verlegenheit, aus der sie sich nur befreien kann, wenn der
Mensch selber fortschreitet, wenn er giitiger, seinem Schopfer dhnlicher, barmherziger
wird, wenn er bereit ist, in Gemeinschaft mit seinen Mitmenschen und in Fiirsorge fiir
sie zu leben. Die wahre Gemeinschaft der Menschen kann nur dadurch entstehen, in-
dem der einzelne Mensch bereit ist, Opfer zu bringen, wie etwa auf Anspriiche und
Bequemlichkeiten zu verzichten, damit auch die Bediirftigen das Notwendigste fiir ein
besseres Leben erhalten konnen. In diesen Zustand kommt der Mensch allein mit der
Hilfe Gottes, durch den Glauben an IThn als den Vater aller.

Ein Zeugnis dieser Tatsache ist auch das im Jahre 2003 im Verlag ,,Der Christliche
Osten“ erschienene Buch des Metropoliten Serafim Joanta, des Oberhauptes der rumi-
nischen orthodoxen Kirche in Deutschland, Zentral- und Nordeuropa, ,,Hesychasmus:
rumdnische Tradition und Kultur. Es handelt sich um eine Fortfiihrung einer theolo-
gischen Doktorarbeit mit dem Titel ,Hesychastische Tradition in den rumdnischen
Lindern®, die 1985 am Theologischen Institut Saint Serge in Paris geschrieben wurde.
Das Buch ist als der erste Versuch einer systematischen Darstellung der Geschichte des
ruméanischen Hesychasmus erschienen, weil es, wie der Autor betont, mit Ausnahme
weniger Studien, zuvor in Westeuropa keine umfassende Arbeit iiber das Leben und
die Geschichte der ruménischen Kirche gegeben hatte.

Das Ergebnis der Erforschung der Vergangenheit des ruminischen Volkes und sei-
ner Kirche hat zu der Schlussfolgerung gefiihrt, dass das monastische Leben, das auf
eine lange Tradition im Raum der Karpaten, der Donau und des Schwarzen Meeres
zuriickblicken kann, positiven Einfluss auf sein gesamtes Leben gehabt hat. Diejeni-
gen, die von Gott erwdhlt waren, in den alten ruménischen Klostern zu leben, waren
meistens Leute aus dem Volk, dem sie weiterhin verbunden blieben, besonders durch
das Gebet. Das Volk empfing seine kirchliche Erziehung durch die Predigt, durch die
Liturgie, aber auch durch die Kirchenmalerei mit ihren wunderbaren Fresken, die
vielerorts die alten Kirchen und Kloster innen und auflen zieren. In diesen Darstellun-
gen konnte das Volk stets das Bild des vollkommenen, mit Gott vereinten Menschen
betrachten. In den Klostern fanden die Gliubigen aber auch die echte Verkorperung
des von der Gnade und der Liebe Gottes erleuchteten Menschen in Gestalt der im geist-
lichen Leben fortgeschrittenen Mdénche, welche sich in die Kloster zuriickgezogen hat-
ten, nicht etwa, weil sie die Menschen hassten, sondern um sich in das innere Leben zu
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vertiefen. Denn sie erstrebten die Vereinigung mit Gott und dadurch die Einheit mit
allen Mitmenschen.

Schon seit der Entstehung des ruménischen Volkes hat das Ménchtum einen akti-
ven Einfluss auf das Wesen der Glidubigen gehabt. Im vorliegenden Buch stellt der Au-
tor die Geburt und vor allem die Entwicklung des ruménischen Monchtums chronolo-
gisch dar, welche eng mit der Entstehung und der Entwicklung des Volkes verbunden
ist. Im Laufe der Geschichte der ruménischen Linder bildeten die Kloster echte Oasen,
in denen die Monche durch ihr geistliches und kulturelles Leben die Aufmerksamkeit
immer auf das Wesentliche richteten. Die Kloster waren die Sdulen, die den Glauben
des Volkes festigten, in ihnen entstand und entwickelte sich die rumdnische Kultur.
Hier sind die ersten Handschriften erschienen, die ersten ruminischen Ubersetzungen
verschiedener Liturgiebiicher, die ersten Ubersetzungen von geistlichen Biichern
christlichen und monastischen Inhalts, sowie die ersten Drucke. Die ruméanische Kul-
tur fand ihren schonsten Ausdruck in der Architektur und in der Malerei der Kirchen
und Kloster. Im Allgemeinen entstanden die Kiinste in den klgsterlichen Zentren und
erfuhren hier ihre Bliitezeit. In den Klostern entstanden die ersten karitativen Einrich-
tungen, die ersten Krankenhiuser, wie auch die ersten Schulen. Im letzten Teil des
Buches betont der Autor den Einfluss, den das Ménchtum auf die ruménische Theolo-
gie und Denkweise des 20. Jahrhunderts, besonders in der Zeit zwischen den Weltkrie-
gen, ausgeiibt hat. Viele Intellektuelle dieser Zeit stellten sich die Frage iiber den Bezug
zwischen Kirche und Kultur und belebten die monastisch-hesychastische Tradition
und das Jesusgebet neu. Sie erkannten, dass die Orthodoxie eine perfekte Einheit zwi-
schen dem Dogma und dem geistlichen Leben, zwischen der Lehre der Kirche und dem
tiglichen Leben der Gliubigen bildet. Die Theologie von Dumitru Stiniloae (gest.
1993) stellt einen Beweis dafiir dar, dass die orthodoxe Lebensweise eine Gotteserfah-
rung im Alltag bedeutet, dass der Mensch berufen ist, Gott dhnlich zu werden. Am
Ende des Buches werden einige christliche, intellektuelle Personlichkeiten vorgestellt,
sowie auch Beispiele hesychastisch inspirierter Kunstwerke von aufBergewohnlicher
Schonheit als Inbegriff ruménischer Kultur dargestellt.

Das Buch, das vor dem Fall des Kommunismus in Ruménien verfasst wurde, hat
den Nachteil, dass es die Rolle des Ménchtums in der kommunistischen Ara nur kurz
erwiahnt und ebenfalls nichts aussagt iiber den Aufschwung, den das ruménische
Monchtum nach 1989 genommen hat. Deshalb wiren weitere Untersuchungen in die-
ser Richtung wiinschenswert.

Heutzutage, in einer Zeit voller Schwierigkeiten fiir die christliche Kirche, beweist
dieses Buch, dass das monastische Leben immer noch aktuell ist und positive Impulse
an eine Welt vermittelt, die dort die Einheit will, wo keine zu finden ist, und eine Art
Liebe sucht, die den Menschen als unverwechselbare Person lieben will. Das Monchtum
gibt uns stindig ein echtes Beispiel der Liebe, der Einheit und des Fortschritts, ein
Beispiel, das sich auf die gottliche Einheit stiitzt, auf die Liebe zu Gott und den Mit-
menschen. Das Leben der Monche bietet uns ein Bild fiir ein Leben gem#B unserer
hohen Berufung, Mensch zu sein. Dieses Leben verkorpert sich in unseren Werken und
wird auf diese Weise zur Lebenskultur. Und wie nétig ist gerade heutzutage eine solche
Kultur der Liebe und der Einheit!

Sofian Patrunjel, Miinchen
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