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Origenes und Maximos der Bekenner
iiber die Brotbitte des Vaterunsergebetes

vor Nino Sakvarelidze, Miipchen
i ;

1. Das Vaterunsergebet und sein Sinn

Den Hohepunkt des christlichen Gebetes stellt das von Christus, dem Sohn Gottes,
uns gegebene Gebet zu seinem und zu unserem Vater - das Vaterunser dar. Es ist jenes
Gebet, welches alle Christen auf der ganzen Welt, abgesehen von konfessionellen Unter-
schieden, vereint; jenes Gebet, das jeder Christ auswendig kann und am hiufigsten
ausspricht; das Gebet, das uns Christus selbst gegeben und gelehrt hat.

Was konnte den Abstand zwischen dem von Gott entfernten und entfremdeten,
siindigen, gefallenen Menschen und dem Vollkommenen, dem Absoluten — Gott, eher
verringen, als die Anrede ,,Vater unser*? Der Vater ist ja ohne Sohn unvorstellbar; wo
es den Vater gibt, da ist auch immer der Sohn und umgekehrt - der Vater ist der des
Sohnes, der Sohn der des Vaters. So werden wir Sohne Gottes, indem wir Ihn anrufen —
»~Abba, unser Vater.“! Was konnte eine hthere Wiirde fiir den Unwiirdigen sein als der
Sohnschaft Gottes gewiirdigt zu werden? Aus diesem Grund gilt das Vaterunser als
Zusammenfassung der ganzen biblischen Geschichte, von der Schopfung der Welt
durch den Siindenfall zur Vergottlichung des Menschen.” Es ist ein besonderes Gebet,
das uns eine besondere Gabe schenkt, das uns in ein besonderes Verhiltnis stellt. Des-
wegen hilt einer der groBten Kirchenviter es fiir die feinste und tiefste Ausdrucksform
der Vater-Sohn-Beziehung.” Diese Sonderbeziehung zwischen Gott und Mensch wird
aber durch die Menschwerdung des Wortes Gottes rnt‘>glich.4 Christus, der natiirliche

! Origenes, De Oratione, 22, 2: BEP 10, 267, (Rém 8, 15).

* Tertullian, De oratione: PL 1, 1153 AB: ,,..ut revera in oratione breviarium totius Evangelii comprehenda-
tur.®

* Maximos der Bekenner, Mystagogia: PG 91, 696 C: ,vioBeoias ovpforov /,adoptionis symbolum® ; Ders.,
Exp. Orationis Dominicae: PG 90, 876 C: ,viofeclov &v ydowm® = P. van Deun (Hg.), Maximi Confessoris
Expositio Orationis Dominicae: CChr SG 23, pp. 27-73, ¢. 81, S. 31. Maximos der Bekenner, a.a.0.: PG 90,
875 C: ,adoptionem in gracia.“ Vgl. Origenes, De Oratione, 22, 2: BEP 10, 267: ,mvetpo vioBeoiac” (Rém 8,
15. Hier wird der Geist der Sohnschaft dem der Knechtschaft, ,mvetpa dovielog® gegeniibergestellt.) oder
~Téxva Beot* (Joh 1, 12). Origenes, a.a.0., 15, 4 BEP 10, 259: LvioBeoias mvelpe.“ Mit Recht bemerkt Kar-
dinal Daniélou, das Vater Unser sei ein Sohnesgebet, J. Daniélou, Gebet als Quelle christlichen Handelns, mit
einem Vorwort von H. Urs. von Balthasar, Einsiedeln, Freiburg 1994, S. 43.

! Maximos der Bekenner, Exp. Orationis Dominicae: PG 90, 873 C = CChr SG 23, ¢. 41-43, S. 29: ... fouliv
HEV Tuxdv @ricag ot Beod wol IMatede thv &l Bedioel thc fuetéoac @ioeng anéponrov ®E€voow tob
wovoyevolig Yiow..“. Maximos der Bekenner, a.a.0.: PG 90, 874 CD: ,..consilium forte appellans Dei ac
Patris, quam unigenitus Filius nullis verbis explicabilem suscepit, ad genus humanum deitate donandum,
exinanitionem®. Der Entleerung (#évmoig) bzw. Menschwerdung des Logos Gottes entspricht die Anfiil-
lung/Vergéttlichung (Béwoic) des Menschen; einerseits, die unmittelbare Beziehung Gottes zum Menschen in
Christus - in der Fleischwerdung seines erstgeborenen Sohnes, andererseits, die unmittelbare Beziehung des
Menschen zu Gott in seiner Vergéttlichung. Hier ist die Rede vom unaussprechlichen groBten Mysterium der
Menschwerdung Gottes bzw. der Vergottlichung des Menschen - Herabsteigen Gottes (ratdfaoic) und
Hinaufsteigen des Menschen (évdpaoig). So kommt eine unmittelbare lebendige Gott-Mensch-Beziehung
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Sohn Gottes (ratit @Uowy, puowdc), ist Mensch geworden, damit auch wir Sohne Got-
tes der Gnade nach (xatt ydowv) werden koénnen, damit wir seinen Vater auch als
unseren Vater (,Vater unser®) anreden diirfen und so das Vaterunsergebet zu beten
vermogen. Auch Origenes spricht von dem Geiste der Kindschaft.’

Fiir den hl. Maximos ist das Vaterunsergebet eine tiefe und verborgene Lehre.® Es
ist vor allem eine Lehre, die das groBBte Mysterium der Vergottlichung des Menschen,
der Vergottlichung der menschlichen Natur schlechthin, der Erneuerung der gefallenen
Natur des ersten Adams, des Hinaufsteigens des Menschen zu Gott offenbart.” Demje-
nigen, der sich wiirdig vorbereitet, Gott Vater zu nennen, wird im Himmel auch das
Unerreichbare erreichbar.® Nach Origenes ist das Vaterunser eine mpoogvyy, die Anbe-
tung, d.h. die Bitte um das Himmlische und das Grof3e. So ist das Ziel des Gebetes auch
das Erbetene, das Himmlische und das GroBe zu erwerben.’

Sieben Bitten des Vaterunsers nennt Maximos Mysterien und so spricht er von sie-
ben Mysterien, " die in diesem Gebet enthalten sind: 1. die Gotteslehre; 2. die Annahme
an Kindes statt; 3. Gleichrangigkeit mit Engeln; 4. die Teilhabe am ewigen Leben (die
Brotbitte)''; 5. die Wiederherstellung der Natur; 6. die Aufhebung des Gesetzes der
Siinde; 7. die Befreiung von der Herrschaft des Bosen'”. Maximos begreift zusammen-
fassend den Sinn des gesamten Vaterunsergebetes als die Gnade Gottes, die uns in die-
sen sieben neuen Mysterien geschenkt wird und die in dem grofiten Geheimnis unserer
Vergottlichung gipfelt. Interessant ist, dass Maximos diese Mysterien als ,neu”

JHavd”/, nova”"®) bezeichnet. Derjenige, der unsere Natur erneuert und wiederher-

zustande.

* 8. 0., Scholie 3.

® Maximos der Bekenner, Exp. Orationis Dominicae: PG 90, 881 B = CChr SG 23, c. 191-193, S. 37:
L DroBixag Cofic TadTNe TaEeXGUEVOV TiiC TEOCEVYTC Tt OHLaT, O’ OV TOUC &V bTH RUT E1O0C VPEOTOTUC
T co@lag #al ThHS YVOOEWS amoxpUgous Eufqvue Bnoaveove..“ Maximos der Bekenner, Exp. Orationis
Dominicae: PG 90, 882 B: ....documenta vitae orationis sententias dictaque praeberet ; quibus apud se vere
exsistentes sapientiae et scientiae thesauros absconditos ostendit.“ Dibelius bezeichnet diese “Gebetsworte”
als “Gebetsformel”, in: O. Dibelius, Das Vaterunser. Umrisse zu einer Geschichte des Gebets in der alten und
mittleren Kirche, GieBen 1903, S. 63.

" Maximos der Bekenner, a.a.0., 876 C = CChr SG 23, c. 83, S. 31, vgl. auch Gregor von Nyssa, De Orat.
Dom, orationes V, Oratio V: PG 44, 1177.

8 Gregor von Nyssa, a.a.0., Oratio I1I: PG 44, 1140-1152.

® Origenes, De Oratione, 17, 2: BEP 10, 262.

" Maximos der Bekenner, Exp. Orat. Dom.: PG 90, 876 B = CChr SG 23, ¢. 77-78, S. 30: ,&xter TOV
apuov...“ Maximos der Bekenner, Exp. Orat. Dom.: PG 90, 875 C: ,septem numero.”

! Val. Die altgeorgischen Hadischi- und Chanmeti-Redaktionen (5.-6. Jh.) der Evangelien bezeugen den
Begriff ,samaradiso® (griech. ,.diamavtée,” lat. ,semper®) als Entsprechung fiir das griech. ,epiousios,“ E.
Tschelidze, Kartuli sagmrtismetqvelo terminologia, Thilisi 1996, S. 92-94; vgl. auch die armenische Entspre-
chung fiir epiousios, der polysemische Begriff , hanapazord“ bedeutet sowohl das ,tigliche® als auch das
sewige,“ ebd.; der armenische Bischof Elische spricht vom tiglichen Brot“ als vom ,Brot der Ewigkeit*,
Elische, Sermo de Orat. Dom.: BK'V, Bd. 2, Armenische Kirchenvaeter, Bd. 58 in der Reihe, aus dem Armen.
itbers. von Dr. S. Weber, hrsg. v. O. Bardenhewer, K. Weymann, J. Zellinger, Miinchen 1927, V-VI, S. 282-
283.

"2 Maximos der Bekenner, a.a.0.: PG 90, 876 BC = CChr SG 23, c. 76-77, S. 30, c. 80-85, S. 31: ,xaiviv
puomeiny adtoveyde yivetar xol SWGoRAAOS ... OV PUOTIRGS TEPIEXEL THY SUVOULY ... THS TEOOEVKHS O
onomde Beokoyiav, vioBeoiav &v ydoit, lootpiav Ty mpog dyyéhovg, didlov Cwfic petoyiy, giceac
anafbis medg favtiiv vevouong dmoxatdotaowy, Tol vépov THg Guaptiog xatdhvow, xol Tig 1O
rpatjoavtog Huv U andng movnood tvepavidos rabalpeow.“ Maximos der Bekenner, a.a.0.: PG 90,
875 BC: ... novorum mysteriorum ipse auctor atque opifex, doctorque exsistat, ... quorum mystice vim,...
complectitur scopus orationis: nempe, theologiam, adoptionem in gracia, parem cum angelis honoris sortem,
sempiternae vitae societatem, naturae in seipsam nulla vitii labe aut libidine inclinantis in integrum restitu-
tionem, legis peccati destructionem, ac nequissimi, qui nos seducendo addixerat, tyrranidis abolitionem.”
138, 0., Scholie 10.
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stellt, d.h. der Neue Adam, Jesus Christus, bringt neue Mysterien mit sich. Er ist
Selbstverwirklicher (,adtovoydc”'®) und Lehrer dieses groBten Mysteriums.” Uns
werden die in ihm geoffenbarten kiinftigen Giiter zuteil, indem wir seinen Namen,
Jesus, anrufen. Dieser ist der eingeborene Sohn, der wahrhafte Sohn Gottes der Natur
nach, der auch uns zu wahrhaften Séhnen seines Vaters macht der Gnade nach; dieser
ist das lebendige Wort Gottes, das durch seine EntduBerung im Fleische (#évwoig) auch
uns die Fiille der gottlichen Gnade und des wahren Lebens schenkt: dieser ist das Brot
des Lebens, das in uns das unstillbare Verlangen nach ihm selbst (bzw. nach dem Brot
des Lebens, d.h. nach ewigem Leben) erweckt; dieser ist die Erkenntnis, durch die auch
wir erkennen, was wir vorher waren und zu was Er uns gemacht hat, von woher und
wohin Er uns durch die Macht seiner menschenfreundlichen Hand hinaufgefiihrt hat;
wir, die wir uns, durch das Gewicht der Siinde hinabgerissen, am alleruntersten Ort
befinden, durch Thn aber zu dem allerhéchsten gelangen.'® So betrachtet Maximos das
ganze Vaterunser als die Offenbarung des Heilsplanes Gottes. Das Ziel des Gebetes sei
das Mysterium unserer Vergottlichung, Unsere Vergéttlichung aber ist durch Christus,
durch die Inkarnation des Wortes Gottes moglich. Die gesamte Betrachtungsweise des
Maximos ist ausdriicklich christozentrisch, was fiir die ganze maximische Theologie
sehr charakteristisch ist. Was wir im Vaterunser erbitten, finden wir in Christus ver-
wirklicht, und so bitten wir in seinen sieben Bitten nur um eines — dass Christus in uns
Gestalt annehme. "’

Der christozentrische Aspekt ist aber von dem trinitarischen nicht zu trennen.
Deswegen betont der hl. Maximos explizit auch den trinitarischen Sinn des Gebetes.'®
Die ersten drei Bitten legt er als eine geheimnisvolle Andeutung auf die heilige Drei-
faltigkeit aus.'” Er fasst diese auf folgender Weise zusammen: ,,Die Worte des Gebetes
sprechen von einem Vater, einem Namen des Vaters und einem Reich des Vaters, auf
das wir durch das beginnende Gebet selbst bekehrt werden, die eine Dreifaltigkeit zu
verehren, anzurufen und anzubeten.“?” Und weiter: »Der Name des Vaters ist in seiner
wesenhaften Existenz der eingeborene Sohn, und das Reich Gottes in seiner wesenhaf-
ten Existenz der Heilige Geist.“*'

“ Maximos der Bekenner, a.a.0.: PG 90, 905 D = CChr SG 23, c. 778-779, S. 70: ,..q0TOV TOV TAVTHC
aDTOVEYOV TG ¥AOLToG, ROl ®aTa QUow Tot [otpde Yidy..® , a.a.0., 906 D: w-ipsum ejus doni auctorem,
Patrisque natura filiam...

'S, 0., Scholie 10: Hier heifit es: »oelbstverwirklicher und Lehrer der neuen Mysterien.“

' Maximos der Bekenner, a.a.0., PG 90, 905D - 908 A = CChr SG 23, c. 783-788, S. 71: »11p0g TobTo 6% THg
Bedioeng o puotiolov BAénwy fuiv Eotw TS mEooEVYTg & onomds, Tva yvduey avl’ ofwv ofous 7 Sii
00Q®OS REVWOLS TOT [LOVOYEVOTS AERYAOATO, %ell TEHEY TOT TOE TO HATGTATOY TOD TOVTOS ElAN@STOC
Awelov, eig Gmep Muag o g Gpaptiog Phoog ruténae, duvauer gkavBodroy ¥ewdg avepPBaoe. “ Ebd.,
906 D - 907 A: ,,Ad hoc autem nobis deificationis mysterium spectet orationis scopus, ut noverimus quales
ex quibus Unigeniti nos per carnem exinanitio reddiderit, ac unde, quo (qui infimam rerum hujus universi
sedem, gravi nos peccati onere deprimente, receperamus), benignissimae nos dexterae potentia evexerit...
Hier und unten die dt. Ubersetzung von Erzbischof Chr. Schinborn, Maximos der Bekenner, Drei geistliche
Schriften, Freiburg i. Brsg. 1996.

" Maximos der Bekenner, Exp. Orationis Dominicae: PG 90, 905 D - 908 A = CChr SG 23, ¢. 783-788, S. 71:
s. dazu Chr. Schonborn, a.a.0., Vorwort zu dt. Ubers., S. 14 ff.

** Maximos der Bekenner, 2.0.0: PG 90, 884 B = CChr SG 23, ¢. 235-239, S. 41: Slatpdg yap, wul dvépaToc
Motede, xal paaikeiac Matodg SHAwowy EXEL TTS TOOOEVYNS & dNTd. IV &’ adths Sidayfidpney Tic doyic
T‘:q;tttéwa&.xhv oeferv ToLdda émnaeiofal Te ol TPOOKVVETY. ¢

j" Maximos der Bekenner, a.a.0.: PG 90, 884 B = CChr SG 23, ¢. 236-238, S. 41.

* Maximos der Bekenner, a.a.0.: PG 90, 884 B = CChr SG 23, c. 239-242, S. 41.
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In den letzten vier Bitten, unter anderem auch in der Brotbitte, wird Bezug auf uns
genommen. Dies wird auch durch folgende Ausdriicke deutlich: panem nostrum, da
nobis, dimmitte nobis debita nostra.”> Wichtig ist aber, dass bei allen Bitten der ganze
Mensch als Kind Gottes in Betracht kommt, mit Leib und Seele.”

Die ersten drei Bitten (a. Heiligung des Namens Gottes, b. Ankunft des Reiches
Gottes; c. Erfiillung des Willens Gottes wie im Himmel als auch auf Erden), kénnen
also als Hauptziel betrachtet werden, wobei die letzten vier den Weg des Lebens der
Kinder Gottes in direkter und positiver Weise ausdriicken.”*

Die Brotbitte darf nun als Bindeglied zwischen den beiden Teilen des Vaterunsers,
als verbindendes Element des ganzen Gebetes angesehen werden.

Auf die Tatsache, dass die letzten vier Bitten unsere Interessen verdeutlichen, unser
Interesse aber vor allem in unserem Heil besteht, weist ebenfalls eine Pluralform der
sog. zweiten Strophe des Vaterunsers (Wir-Bitten) hin. Die Pluralform des Possessiv-
pronomens (wir, uns) ldsst vermuten, dass dieses Gebet ein gemeinschaftliches Gebet
sein soll, ein Gebet, das wir alle fiir uns alle vor Gott, unserem Vater, beten. Wichtig ist,
dass jede einzelne Bitte wie auch das ganze Vaterunsergebet unsere Sohnschaft Gottes
offenbart. Diese sei dessen Hauptziel und verborgener mystischer Sinn.

Das Vaterunser wurde in den ersten christlichen Jahrhunderten vielmals kommen-
tiert, entweder in Schriften, die allein dem Vaterunsergebet gewidmet sind oder im
Rahmen des Gebetes im Allgemeinen, in Kommentaren und Homilien zu Mt/Lk-
Evangelien, und in der pribaptismalen Katechese.”

2. Die Brotbitte des Vaterunsergebetes (Einfithrung)

Im Folgenden werde ich die zentrale Bitte des Vaterunsergebetes - die vierte Bitte -
behandeln, und versuchen, die origenische und maximische Auslegung der Brotbitte
als einen und denselben Typus der Exegese der Brotbitte darzustellen, also Origenes als
eine der Hauptquellen des hl. Maximos zu prisentieren.

Im Allgemeinen darf die patristische Deutung der Brotbitte in drei Grundtypen
eingeteilt werden: (1) eine wortlich-materielle; (2) eine allegorische; (3) eine geistige.”
Bei letzterem kann zwischen (3.1) einem rein geistigen, geistig-mystischen, spirituellen
und (3.2) einem eucharistisch-mystagogischen Verstindnis unterschieden werden.”’

Es ist recht schwierig, diesen oder jenen Kommentar ausschlieBlich einem be-
stimmten Typus zuzuordnen. Oft findet man in ein und derselben Schrift mehr als
einen Typus der Auslegung, nicht selten auch alle drei. Trotzdem ist eine Zuordnung
moglich, wenn es offensichtlich ist, welcher Typus in den Vordergrund tritt. Manchmal
geht es auch um eine ausschlielliche Art der Interpretation.

2 J. P. Bock, Die Brotbitte des Vaterunsers. Ein Beitrag zum Verstindnis dieses Universalgebetes und ein-
schldgiger praktisch-liturgischer Fragen, Paderborn 1911, S. 44.

2 J. P. Bock, a.a.0., S, 46.

2 J. P. Bock, a.a.0., S. 42.

* D. Wright, What Kind of ,Bread*, The Fourth Petition of the Lord’s Prayer from the Fathers to the Re-
formers, in: Campi - Grane - Ritter ( Hgg.), Oratio. Das Gebet in patristischer und reformatorischer Sicht,
Bd. 76, Géttingen 1999, S. 154.

* Diese Dreiteilung wird dem origenischen Schema der biblischen Exegese tiberhaupt entliehen, s. unten.

¥ Hier sei zu bemerken, dass ziemlich oft noch ein ethischer Aspekt hinzukommt, es kann aber von einer
gesonderten ethischen Deutung keine Rede sein; sie darf eher als ein Teilsinn dieser oder jener Art der
Auslegung betrachtet werden.
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Aus der Vielfalt patristischer Auslegungen der vierten Bitte habe ich absichtlich
die Kommentare zweier groBer Theologen ausgewihlt: Einen aus der fritheren Zeit (3.
Jh.), des Origenes, und den anderen aus der spiteren Epoche (6.-7. Jh.), Maximos des
Bekenners. Meine Wahl wurde durch folgende Kriterien bestimmt: Die Deutung des
Origenes ist nicht nur die erste uns iiberlieferte in Griechisch geschriebene Schrift iiber
das Gebet tiberhaupt, sondern wurde auch sein primér geistiges Verstindnis des ,,tigli-
chen Brotes“ zentral fiir die gesamte patristische Exegese der Brotbitte. Diese mys-
tisch-spirituelle Linie wurde spiter durch Maximos den Bekenner mit deutlicher Ak-
zentsetzung auf das Sakramental-Liturgische fortgesetzt. Den liturgisch-
eucharistischen Aspekt des Brotes des Vaterunsergebetes haben zwar bereits die afri-
kanischen Viter, Tertullian (150-220) und Cyprian (gest. 258), angedeutet, danach
wurde dieser besonders durch Kyrill von Jerusalem (gest. 386) und Ambrosius von
Mailand (339-397) im Rahmen ihrer mystagogischen Unterweisungen vertieft (bei
ihnen tritt nun gerade der liturgisch-eucharistische Aspekt in den Vordergrund),
trotzdem sind aber die eucharistisch-mystagogischen Ausfithrungen des hl. Maximos
vor allem vor dem Hintergrund der spirituell-spekulativen Deutung des Origenes zu
lesen. Nach einer vergleichenden Analyse beider Schriften (des Origenes und des Ma-
ximos) wird es offensichtlich, dass sie sich in ihrer Interpretation ziemlich annihern
und sogar einen Typus der Deutung bilden. Von besonderer Bedeutung ist, dass gerade
diese Art der Auslegung der Brotbitte in der Folgezeit bestimmend in der patristi-
schen Exegese wurde. Dieser Typ der Deutung des ,tidglichen Brotes* wurde durch
Origenes mit besonderer Kraft gestaltet und wird spéter durch Maximos auf besondere
Weise und auf eigene Art entfaltet. Obwohl Maximos der Bekenner immer wieder auf
Origenes zuriickgreift und die allgemeine Stimmung seiner Auslegung im GroBen und
Ganzen im Einklang mit der seines groBen Vorgingers steht, geht er zum Teil seinen
eigenen theologischen Weg und stellt vieles Neue heraus. Im Folgenden wird versucht,
Gemeinsamkeiten wie Unterschiede zwischen beiden darzustellen.

3. Die Deutung der Brotbitte nach Origenes und Maximos dem Bekenner

3.1. Origenische Deutung

Origenes (185-254), einer der Begriinder der alexandrinischen Schule, ein vollkom-
men neuer Typ des Theologen, ein sog. Gelehrter-Theologe, Philosoph, Dogmatiker,
Exeget, Prediger, ,Mann der Kirche“. Seine Nachwirkung auf alle Bereiche der Theolo-
gie, auf die gesamte weitere Entwicklung der kirchlichen Tradition schlechthin war
enorm trotz dessen Verurteilung durch die Kirche.”® Seine mystisch-allegorische Me-
thode der Auslegung kann am besten mit seinen eigenen Worten ausgedriickt werden:
Den mystischen Sinn der Heiligen Schrift auf mystischer und gottwiirdiger Weise zu
entdecken: puotixdTegov %ol Beompenéctepov.”’

In seinem anderen Werk spricht Origenes von der dreifachen Auslegung der Heili-
gen Schrift: a. historische (im Bericht der Fakten); b. moralische (Anwendung auf die

* Diese Verurteilung durch das 5. Okumenische Konzil (553) scheint ziemlich problematisch zu sein. In der
modernen Forschung bleibt die Frage immer noch offen, s. dazu H. Crouzel, Bibliographie critique d* Ori-
géne = 1P 8 (1971); L. Lies, Zum derzeitigen Stand der Origenesforschung, ZKTh 115 (1993) 37-62 und 145-171.
# Origenes, De Oratione, 23, 2: BEP 10, 270. Hier sei auf Komparativformen der griech. Adjektiva hinzu-
weisen. Hier und weiter unten die dt. Ubersetzung: Des Origenes Schriften vom Gebet und Ermahnung zum
Martyrium, aus dem Griech. iibersetzt von P. Koetschau: BKV 48, Miinchen 1926.
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Seele); c. mystische (Bezieht sich auf Christus, Kirche und andere Dinge des Glau-
bens).>

Er selbst bevorzugt die letztere. In 2 Komm Mt 10,14 heilit es: dupipdg ol
Osompendc, d.h. dass Origenes sein Werk mit Hilfe seiner mystischen Interpretations-
methode in Gott angemessener (Gott wiirdiger) Weise abfassen will.”’

Unter den griechischschreibenden christlichen Schriftstellern ist Origenes der erste,
dessen Vaterunser-Erklirung auf uns gekommen ist: De Oratione, geschrieben 233-
234% auf Griechisch; 1. Teil: Das Gebet im Allgemeinen; 2. Teil: Das Vaterunser.>

Bei der Auslegung der Brotbitte hilt er sich ausschlieBlich an ein geistiges® und
zwar, ein geistig-mystisches Verstdndnis.

Seine Interpretationsmethode zeigt sich in der Widerlegung einer falschen Mei-
nung, als ob die Brotbitte sich auf das fleischliche Brot beziehe. Folgen wir der Argu-
mentation dieser Widerlegung: Wie konnte der, welcher fordert, iiber himmlische und
groBe Dinge zu bitten, anordnen, iiber eine irdische und kleine Sache dem Vater ein
Anliegen vorzutragen?>

Der Schliisselbegriff der vierten Bitte sei nach Origenes der Begriff émiovolog. Es
ist interessant, dass Origenes diesen Begriff wissenschaftlich-etymologisch untersucht
und ihn mit einem alttestamentlichen meplovolog in Verbindung bringt (Aadg
neptovoloc, Ex 19,5)%, indem er beide Termini von der ousia (Wesen, Substanz) ablei-
tet.”” Aus dieser etymologischen Argumentation erschlieBt sich, dass das tigliche Brot

% Origenes, De principiis, IV 2,4 GCS 22, 312; vgl. zwei Arten der Exegese bei Maximos: ,ioylg Toomix®g
vooupévn®, Laga-Steel (Hg.), Maximos der Bekenner, Ad Thalassium I: CChr SG 7, Queast. L, c. 77, S. 383:
Jfortitudo tropice intellecta®, Maximos der Bekenner, a.a.0., Queast. L, c. 66, S. 382, und ,xat’ aioOnow
oyfoeme, Soov lotopuwmde tol 16OV, Maximos der Bekenner, a.a.0., Queast. XVII, c. 138-139, S. 199 /
Maximos der Bekenner, a.a.0., Q. XVII, ,historialiter loco®, c. 118, S. 198; s. auch M. Muretov, Novyj Zavet
kak predmet pravoslavno-bogoslovskogo izuéenija, Sergiev-Posad 1915, S. 72-73.

3 Origenes, Com Mt 10, 14: GCS 40; vgl. Maximos: Es ist hilfreich, die Macht des Herrengebetes kennenzu-
lernen und in die Tat umzusetzen, sie also in angemessener Weise (dedvrwe, wie es sich geziemt) zu be-
schreiben, Maximos der Bekenner, Exp. Orat. Dom: PG 90, 876 A = CChr SG 23, c. 54, S. 29.

2 P. Koetschau (Hg.), Des Origenes Schriften vom Gebet und Ermahnung zum Martyrium: BK'V 48, Allge-
meine Einleitung zu dt. Ubers., S. 76.

% P. Koetschau, a.a.0., Einleitung zu dt. Ubers., S. 3-5.

3 Nach Bock, fasst Origenes sie im ausschlieBlich geistigen Sinne gem#B seiner Geistesrichtung iiberhaupt
auf. Bock spricht von einem ginzlichen Ausschluss des materiellen Teilsinnes, vom Versuch, iiberall zu
allegorisieren, J. P. Bock, Die Brotbitte.., S. 80. Selbstverstdndlich wendet Origenes ziemlich oft und ge-
schickt eine allegorische Methode an, ich bevorzuge es aber, von einer geistigen, spirituellen, mystischen
Auslegung zu sprechen.

% Deswegen bezeichnet es Origenes als wpooevyn, also die Bitte um das GroBe und nicht das Kleine, um das
Geistige und nicht das Fleischliche, Origenes, De Oratione, 27, 1: BEP 10, 279. Origenes unterscheidet zwi-
schen mpooevyi) ol evyy. Eine prapositionale Form (vgl dt. An-betung) weist darauf hin, dass das Gebet,
die Bitte an jemanden gerichtet wird. Origenes fasst zusammen, die Bitte an Gott -Vater sei immer eine
TEOCEVYY.

% Origenes, a.a.0., 27, 7: BEP 10, 282.

Y Ebd.: .1 pEv tov eic Thy ool ovpfaiiduevov Gotov dnhoton’.

Hierbei mochte ich auf eine Besonderheit der georgischen Ubersetzung dieser Bibelstelle verweisen : Einige
altgeorgischen Hss. S-A 51, C-A 179 bezeugen eine und dieselbe ziemlich ungewdhnliche Entsprechung (eine
iibliche, festgelegte Entsprechung ist im Georgischen ,erad mogebulad®, wortlich, ,,das zum Eigentum Gottes
gewordene Volk®, .das Volk, das sich Gott gewonnen hat®) fiir das griech. hadg megrovolog - georg. ,.er saze-
puro® (,Volk des himmlischen Brotes“), Tcignni dzuelisa agtkumisani, nakveti I, Tbilisi 1898, 420-421.
Dieser Terminus bedeutet in der Regel entweder ,eigen® (,sakutari®) oder ,frei“ (,tavisupali®), wortlich,
derjenige, der zum Herrn, Herrscher seiner selbst geworden ist). In diesem Kontext sollte der Begriff das zum
Eigentum Gottes und dadurch frei gewordene Volk heiBen, das Volk, das vom himmlischen Brot gegessen
und dadurch zum Eigentum Gottes geworden ist. Das, was Origenes auf mehreren Seiten seiner Schrift zu
erkliren versucht (Verbindung zwischen epiuosios und periousios) wird durch den georgischen Ubersetzer so
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nur geistig verstanden werden darf. Wie das fleischliche Brot, das dem Korper gegeben
wird, ins ganze Wesen des Menschen, der davon isst, iibergeht, so geht auch das leben-
dige und vom Himmel herabgekommene Brot, das dem Geiste und der Seele gegeben
wird, in die Substanz des Menschen iiber.*® Das tiigliche Brot ist das der geistigen Na-
tur des Menschen entsprechende und selbst seiner Substanz verwandte, das dem Geiste
Wohlwollen und Kraft gibt, und demjenigen, der davon isst, an der Ewigkeit und Un-
sterblichkeit teilnehmen lisst. Denn das Wort Gottes ist ewig und unsterblich.™

Der alttestamentlichen Unterscheidung zwischen der reinen (10 »aBopdv Boduc)
und der unreinen Speise (10 dxdOapTov), gemil dem Gesetz Moses, setzt Origenes die
neutestamentliche einzige und wahre Speise, die uns Christus gibt, entgegen. Das ist
das tégliche Brot, das wir erbitten, um seiner wiirdig zu werden und durch das Wort,
das am Anfang bei Gott war, vergéttlicht zu werden.*

Das tigliche Brot der Brotbitte sei, Origenes nach, eben dieses wahrhaftige Brot*!
(&Gotov Tov alnOwév*), die wahre Speise, ewige Speise (nicht die vergiingliche). Denn
wahre Speise ist Leib und Blut Christi (Christus ist das fleischgewordene Wort Got-
tes).43 ,Um das tédgliche Brot oder Christus bitten wir den Herrn“ oder: ,,Wie oft wir
dieses Fleisch essen, so oft wohnt uns Christus inne“, ermahnt uns Origenes.** Hier
wird nun ausdriicklich der eucharistische Aspekt der Brotbitte hervorgehoben. Die
wahre ewige Speise ist die, die zum wahren Leben fithrt. Dieses ist von Christus ge-
segnetes Brot und derjenige, der davon isst, sucht Gott, Christus und mit Thm das ewi-
ge Leben.”” Durch dieses wahrhaftige Brot, das den wahren Menschen (d.h. die nach
demA(Bilde Gottes geschaffenen) gegeben wird, wird ein Mensch dem Schopfer dhn-
lich.**

lakonisch in einem Begriff zum Ausdruck gebracht.

*® Origenes, a.2.0, 27, 9: BEP 10, 283.

* Ebd., vgl. Maximos der Bekenner, Exp. Orationis Dominicae: PG 91, 876 C = CChr SG 23, c. 82, S. 31:
,018lov Lofg petoyiv,“/,Anteil am ewigen Leben®, s.o., S. 2. Das tégliche Brot ist Baum des Lebens (,,EUkov
Cofic®, Gen 2, 9; 3, 22) Weisheit Gottes (,,copla ToD Osot”, Spr 3,18), Origenes, a.a.0., 27, 10: BEP 10, 283.
Auch die Engel werden durch die Weisheit Gottes ernihrt: ,Das Engelbrot (,fotov éyyéhav®) aB der
Mensch,“ (Ps 77, 25), ebd. Origenes spricht von den Séhnen Gottes, den Hebriern, den Tischgenossen der
Engel, ebd. (vgl. Maximos der Bekenner, Exp. Orat. Dom., PG 876 C = CChr SG 23, c. 81-82, S. 31:
Jodyyehol, lootyuiay Thy mpode dyyéhove..“/, Gleichrangigkeit des Menschen mit den Engeln.“). Die gottli-
chen Krifte nehmen an der geistigen Nahrung teil. Die Menschen miissen ihnen nachahmen, d.h. nach der
geistigen Nahrung begehren.

“ Origenes, De Oratione, 27, 12: BEP 10, 285. Hier sei erwihnt, dass auch Maximos seine Argumentation in
Bezug auf die wahre Speise mit der Vergottlichung verbindet.

! Verweis auf Joh 6, 26.27.32.33.34.35.51.52.

2 Origenes, De Oratione, 27, 2-3: BEP 10, 280. Interessant ist, dass dieses Brot nicht bloB das wahrhaftige
Brot ist, sondern jenes wahrhaftige Brot vom Himmel, das unser Vater uns gibt (,tov Gptov &t 10T
ovpavod Tov aknBivev.©)

“Origenes, a.a.0., 27, 4 BEP 10, 280-281: .1 &b Podoig, ook Xowotow.* Derjenige, der vom Fleisch
Christi isst, und vom Blut Christi trinkt, bleibt in ewiger Verbindung mit IThm: ,Wer von meinem Fleische
isst, und von meinem Blute trinkt, bleibt in mir, und ich in ihm, sagt der Heiland,“ Origenes, a.a.0., 27, 4
BEP 10, 280.

* Origenes, a.2.0., 27, 3-4: BEP 10, 280.

* Origenes, a.2.0., 27, 2: BEP 10, 279.

® Origenes, a.a.0., 27, 2: BEP 10, 280: ,&otoc & dAnBuvdc oty 6 tov dinBuvdv tpépov dvBowmov, Tov
%ot einévo tot Beod memomuévoy, @ 6 ToQEC ®al ®ah’ duoinowv Tol wrioavrog yivetar® Alles kreist
immer wieder um die Vergéttlichung.
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Nach der Beobachtung des Origenes spricht Christus in der hl. Schrift das eine Mal
vor:u_f Brot, das von Ihm unterschieden ist, das andere Mal so, als ob Er selbst das Brot
ist.

Origenes unterscheidet zwischen der festen () otepetr toogy) und unfesten (oD
oteped) Nahrung. Den Vollkommenen (vehetwy) wird die feste Nahrung gegeben, den
Unvollkommenen (vnriowg) - Milch (td ydha).*® Eben diese feste vollkommene Nah-
rung ist unser tdgliches Brot.

Hierzu sei anzumerken, dass Origenes auch ein ethisch-sittliches Element ein-
bringt: ,,Im Glauben und im rechten Leben erbitten wir den Vater um das lebensspen-
dende Brot (lebendigmachendes) (tov thvta &ptov), d.h. das tigliche Brot“.*

Was das Adverb ofjuegov (,heute®) betrifft, versteht Origenes es als Gesamtzeit,
Aon, das bei Gott ein Tag ist.”” Origenes spricht von der Vollendung der Zeiten, von
der iiberwiltigenden Fiille.”! Es wird zwischen Gegenwart und Zukunft unterschieden.
Wir bitten Gott heute um das tagliche Brot, um durch die irdische Vorbereitung heute,
d.h. in dieser Zeit, in gegenwirtiger Zeit, des tidglichen Brotes, d.h. des wesentlichen,
des geistigen Brotes, das Christus ist, wiirdig zu werden. Auch das zweite Adverb »af’
fuéoav (,,Tag fiir Tag®) des Lk lisst Origenes nicht unbeachtet® ,Wer Gott, der ewig
bleibt, nicht nur heute, sondern jeden Tag bittet, empfingt von IThm mehr, als um was
er bittet (1 Kor 2,9).>* So wird auf die Bestéindigkeit und die Beharrlichkeit des Betens
verwiesen.”* [ Um das tiagliche Brot, d.h. Christus erbitten wir Gott.“>> So nehmen wir
Tag fiir Tag, d. h. immerwihrend an Christus teil,

Schlussfolgerung zur Deutung des Origenes

Wie aus dem oben Gesagten ersichtlich, versteht Origenes unser tigliches Brot im
ausschlieBlich geistigen Sinne, und zwar, im geistig-spekulativen, geistig-mystischen
Sinne. Damit wird ein anderer, materieller Sinn vollkommen ausgeschlossen. So ist
unser tdgliches Brot das wahrhaftige Brot vom Himmel und der Leib des Menschen-

" Origenes, a.a.0., 27, 3-4: BEP 10, 280. Diese Aussage wird durch zahlreiche Schriftzitate belegt.

* Origenes, a.a.0., 27, 5. BEP 10, 281. Verweis auf Paulus: Hebr 5, 12-14: ~OTEQEN TROPN...“ Hebr 5, 14:
wTOV Sttt THY EEWV T aloBnTiiple yeyupuvaouéve éxéviov mede Sidxowow xakod te ®al kaxod.* Es ist
interessant, wie nach Paulus die Vollkommenen zu verstehen seien: Diejenigen, die ,durch den Gebrauch
getibte Sinne haben und Gutes und Boses unterscheiden konnen,* E. Nestle - K. Aland (Hgg.), Das Neue
Testament Griechisch und Deutsch, 26. Auflage, Stuttgart 1984; s. auch 1 Kor 3, 1-3: Hier eine Gegeniiber-
stellung von den geistigen (,mvevpatizolc®) und fleischlcihen (,oupxivoic®) Menschen. Fleischliche Men-
schen oder unmiindige Kinder bediirfen Milches, nicht einer festen Speise (,fodua) wie die Vollkommenen
(ein ziemlich verbreitetes Bild in der patristischen Exegese, vgl. z. B. Ambrosius von Mailand, Exp. Ev. Sec.
Lucam, II, cap. VI. 86 : SC 52, cap. VII-X, texte latin, introduction, traduction et notes de Dom G. Tissot, O.
S. B., Paris, 1958).

9 Origenes, a.a.0., 27, 6: BEP 10, 281: ,,..motetovteg xal frodvres deEudrepov..* Das Begriffsspaar ,Glau-
be* und ,rechtes Leben“ verhilt sich zueinander wie , Theorie® und ,Praxis®, ,Erkenntnis“ und ,Tat“ Die
Einheit von beiden bildet die Grundlage fiir die wahre Frommigkeit.

* Origenes, 2.2.0., 27, 13: BEP 10, 285: .16 Bed 10V Shov al®dva The o’ Uiy Wi fuéonc Staotinotos
royov Exewv.©

*! Origenes, a.2.0., 27, 15: BEP 10, 286: ,,..ouvtéheia aidvay ... Theidvoy aldvay ..

32 Origenes, a.a.0., 27, 13: BEP 10, 285. Vgl. Origenes, a.a.0., 27, 1: BEP 10, 279.

*3 Origenes, a.a.0., 27, 16: BEP 10, 287.

** Origenes, a.2.0., 12, 2: BEP 10, 252: »aoLaheimTog moooevyeabe” (Verweis auf 1 Thess 5, 17). Das immer-
wiihrende Gebet wird zum wichtigsten Bestandteil der Askese iiberhaupt, insbesondere in der hesychasti-
schen Praxis.

% Origenes, a.a.0., 27, 17: BEP 10, 287.
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sohnes des Johannesevangeliums,’® das starke Fleisch des Hebrierbriefes, der Baum des
Lebens der Genesis und Spriiche, das Brot der Engel des Psalmisten,”’ es ist das alttes-
tamentliche himmlische Manna.*® Die eindeutig spirituellen Definitionen des tiglichen
Brotes verdeutlichen, dass die Auslegung des Origenes ebenso eindeutig spirituell mit
vorwiegend geistig-spekulativen Elementen ist. Dieser weitgefasste geistige Sinn aber
umschlieft zum Teil auch ein eucharistisches Verstindnis, zumindest eine klare An-
deutung auf das letztere.

Hier sei hevorzuheben, dass kein anderer Kommentar zur Brotbitte so reich an Bi-
belzitaten ist, wie die Gebetsschrift des Origenes.59 Besonders zahlreich wird die
Schrift durch die johanneischen Zitate - aus dem ausgesprochen spirituellen Evangeli-
um und der Offenbarung - belegt. Noch ein deutlicher Beweis fiir den priméir und aus-
schlieBlich geistigen Charakter der Schrift.

3.2. Maximische Deutung

Maximos Confessor (580-662): Ende der Patristischen Epoche, ,die grole Synthese”
der vorangegangenen Tradition, getreu der alexandrinischen Tradition, einer der grof3-
ten Vertreter der mystagogischen Tradition und Autor der ,Mystagogie,“ ein unwider-
stehlicher Streiter gegen Monotheletismus, ein Mértyrer des diotheletischen, d.h. des
rechten Glaubens, derjenige, der sich noch zu seinen Lebzeiten den Beinamen Mértyrer
und Bekenner verdiente.

Expositio Orationis dominicae, geschrieben 628-630, zihlt zu den fritheren Schrif-
ten des Bekenners, in Griechisch, und weist einen stark mystisch-mystagogischen Cha-
rakter auf.

Seine mystagogische Denkweise wird nun durch die Tatsache bezeugt, dass er die
sieben Bitten des Vaterunsers als Mysterien bezeichnet.”’

LAlles ist christozentrisch angelegt, doch wird stidrker, als im Lib. Asc., nicht so
sehr die Vorbildlichkeit Christi fiir unser Christsein betont, sondern die Neupriagung
unseres Menschseins durch Christus. Die beiden Gnade-Durchginge durch die sieben
Bitten des Vaterunsers - der erste mehr systematisch-grundlegend, der zweite mehr
biblisch-geistlich, stellen eine kurze Synthese seiner ganzen theologischen Schau dar.«*!

Hier sei anzumerken, dass Maximos das tdgliche Brot zweifach - sowohl geistig als
auch fleischlich - versteht, und um diese Unterscheidung zu betonen, dementsprechend
auch zwei verschiedene Bezeichnungen verwendet: tov émotvoov® im geistigen, tov
¢qpiueoov® eher im fleischlichen Sinne.*

* Origenes, a.a.0., 27, 2-3: BEP 10, 280. !

57 Origenes, a.a.0., 27, 11: BEP 10, 284; 5. auch D. Wright, What Kind of Bread?..., S. 152.

* Origenes, a.a.0., 27, 3: BEP 10, 280.

3% Zahlreiche Zitate und Paraphrasierungen aus dem AT wie NT (AT: Gen, Spr, Ps, Dtn, Ex, Am, Lev, Jos;
NT: Joh (sehr oft), Mt, Lk, Apg, Paulusbriefe: Kol, Gal, Hebr, Jak, Rém, Eph, 1 Kor, 2 Kor, 1 Thess (ziemlich
viel), Offb.

Sisiel

' Chr. Schénborn, Drei geistliche Schriften...., S. 13-14.

2 Maximos der Bekenner, Exp. Orationis Dominicae: PG 90, 897 A = CChr SG 23, ¢. 560, S. 59.

% Maximos der Bekenner, a.a.0.: PG 90, 900 A/=CChr SG 23, c. 592, S. 61. Im Lateinischen findet sich an
beiden Stellen ,panem quotidianum,” 898 A, 899 A. An einer anderen Stelle kommt aber im Lateinischen
»panem substantialis alimoniae” als Entsprechung fiir epiousios vor, Maximos der Bekenner, a.a.0.: PG 90,
898 B. Hierzu méchte ich auf die dem Griechischen dhnliche Unterscheidung von Begriffen in der altgeorgi-
schen Ubersetzung der maximischen Schrift hinweisen: ,,puri arsobisai* (wortlich, das ,wesentliche Brot*,
genauer: das Brot des Wesens, der Ousia - im Georg. keine Adjektiv-, sondern Substantivbildung - Substan-
tiv im Gen.; die parallele Lukasstelle in der georgischen Ubersetzung wiedergibt das gleiche griech. ,epiousi-

Orthodoxes Forum 20 (2006) Heft 1



28 Nino Sakvarelidze

Fiir Maximos ist das tdgliche Brot das Brot des Lebens und der Erkenntnis (.
1009V 101 doTou THS twic ROl Emyvdosng ..“**/, panis vitae ac scientiae alimonia“°®).
Dieses Brot ist aber Christus, der vom Himmel herabgestiegen ist, das lebendige Brot,
das uns Leben schenkt (geistig-mystisches Verstdndnis), damit wir nicht bloB leben,
sondern um Gottes willen leben (,00y tva Todupev, GALN v @ tapev..“®’/,non ut
vivamus, sed ut Deo vivamus”®). Auch das Ziel des Gebetes (,tiic moooevyiic 6
onor6c“®’/, scopus orationis“””) ist nicht um Leben als solches zu beten, sondern um
ein Leben fiir Gott. Das Leben fiir Gott wird nicht auf diesen Aon beschrinkt, sondern
ist ein ewiges Leben.

Anteil am ewigen und gottlichen Leben gibt uns Christus, das Wort Gottes, indem
Er sich zur Speise macht in einer Weise (toémw’") die nur er selbst kennt, wie auch
diejenigen, die von ihm ein solches geistiges Wahrnehmungsvermogen empfangen
haben, dass sie beim Genuss dieser Speise in wahrhaftiger Erkenntnis wissen, wie gii-
tig (yonotdc) der Herr ist.”

Hier wird ein Bezug zur Eucharistie deutlich. Damit wird auch die wichtige Frage
einer wahrhaftigen Erkenntnis erortert. Das maximische Verstindnis der Erkenntnis
Gottes ist eher mystagogischen Charakters. Diese Art der Erkenntnis basiert auf jener
unmittelbaren Erfahrung, die wir in der Eucharistie erleben. Er, der die davon Essen-
den vergottlicht, indem Er sie mit der gottlichen Wesensart vermischt, Er ist ja das
Brot des Lebens und der Stirke.””

Auch die Brotbitte bezieht sich auf die Vergottlichung des Menschen, indem das
ganze Vaterunser die gesamte Heilsgeschichte (oixovouia) vom Urbild (&pyétumov)
zum Bilde (eixcdv) und vom Bild zuriick zum Urbild, von der Schépfung durch den
Siindenfall zur Vergottlichung des Menschen wiedergibt. Maximos geht es vor allem
um die Vergottlichung, die den ganzen Menschen umfasst, sowohl die Seele als auch
den Leib. Damit wir unseren Leib zum Boten der Seele machen, die letztere aber - zum
Verkiinder Gottes: ,..puxiic dyyehov 10 odpe *abotdvies, Aehoyiougvov Toic
doetais, nol tovTnv Beol wfoura mowoDVIES, TH MEQL TO HAADV mAYLOTNTL

on arton® mit ,puri tanaarsobisai,“ wortlich, das ,Brot des Wesenseinen, der Wesenseinheit* wobei der
letztere in der Regel eine festgelegte georgische Entsprechung fiir den griech. Begriff ,,6pootaioc® ist) wird
grundsitzlich zur Ubertragung des griech. ,epiousios* verwendet, wiihrend wpuri mdgevri“ (wortlich: ,das
tidgliche Brot*) meistens als festgelegte Enstprechung fiir ,efemeron® erscheint, Temida Maksime Agmsare-
beli, locvisatvis mamao cuenoisa kristes moquarisa visme mimart targmanebai shemoklebuli, Hs. K 14, 162 r
(was nidmlich die altgeorgische Ubersetzung dieser Schrift betrifft, stammt sie aus dem 12. Jh., aus der
beriihmten Gelati Ubersetzerschule, aus der Hand vom Katholikos Nikoloz Gulaberisdze, s. dazu P. van Deun
(Hg.), Maximi Confessoris Opuscula Exegetica Duo..., S. 142 £.).

* Maximos der Bekenner, a.a.0.: PG 90, 900 A = CChr SG 23, c. 592-598, S. 61: ,Ei &t xal 1OV éprjucpov
Gotov, @ ovyrpoteioBol Tépurey TUGY T Tepobow Lwi, dit ToosEVYTC aitely nehevopeha, pi mrapéhbouey
Tolg 8povg THS TEOCEVYTS, Al TOV mPOS fudpay aneolERiveS dit Tiic mEooEVXHC aitiowey HoTOV.
Ebd., 899 A: ,Sim autem etiam panem quotidianum...per orationem petere jubemur, ne orationis terminos
transiliamus, ...sed panem qui in diem sufficiat nulla sollicitudine orando flagitemus.”

% Maximos der Bekenner, a.2.0.: PG 90, 897 B = CChr SG 23, c. 567-568, S. 60.

% Maximos der Bekenner, a.a.0.: PG 90, 898 B.

" Maximos der Bekenner, a.a.0.: PG 90, 900 C= CChr SG 23, c. 622, S. 63.

% Muximos der Bekenner, a.a.0.: PG 90, 899 C.

* Maximos der Bekenner, a.2.0.: PG 90, 876 C= CChr SG 23, c. 80-81, S. 31.

" Maximos der Bekenner, a.a.0.: PG 90, 875 C.

™! Tropos, Modus, die Art und Weise ist ein bedeutender Begriff fiir Maximos. Vgl. Aéyog - toémog (Logos-
Tropos-Unterscheidung). Wichtig ist fiir den Bekenner auch die Weise des Geschehens, die Einzigartigkeit
dieses Modus.

" Maximos der Bekenner, a.a.0.: PG 90, 877 C (Ps. 33, 9) = CChr SG 23, c. 131, S. 34,

8 Maximos der Bekenner, a.a.0.: PG 90, 877 C= CChr SG 23, c. 128-134, S. 34.
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nemowwpévny.“’Y/ corpus nimirum, virtutis probe rationibus institutum, animae nun-
tium efficientes; animamgque honesti constantia imbutam, Dei praeconem praestan-
tes“.”” So spricht er von einem vergeistigten, vom Logos durchdrungenen, verniinftig
gewordenen Leib (10 o@pa kehoylopévov)™.

Darin besteht auch die Erfiillung des Willens Gottes wie im Himmel als auch auf
Erden - so wird auch die Erde zum Himmel;”’ der Leib, frei von Zorn und Begierde
(Bupde #ol Embunia), wird dem Geist dhnlich, also - vergeistigt. So ist hier die Rede
von der von Zorn und Begierde befreiten vernunftbegabten Kraft, die gemaf3 der en-
gelhaften Ordnung einen vernunftbegabten Gottesdienst, ein vernunftbegabtes Opfer
auf mystische Weise vollzieht.”® Solch ein Opfer errichten wir Gott durch unsere Ge-
betsworte, durch unser Gebet und damit werden wir den Engeln dhnlich; wir werden
wie Engel Biirger des Himmels, wir erwerben das Biirgerrecht im Himmel.”” Fiir Ma-
ximos ist der Begriff des vernunftbegabten, mit Logos ausgeriisteten Opfers®™ von be-
sonderer Bedeutung. Denn das alleinige Wort vermag, die Vernunftbegabten zum ur-
spriinglichen Logos emporzuheben.®’ Den Vernunftbegabten ist eine besondere Gabe
verliehen, dass sie kraft des Wortes und des ihnen eigenen ,logos“, zum urspriinglichen
Logos zuriickkehren konnen. So werden sich alle geschaffenen logoi, alle zerstreuten
logoi im Erstlogos - in dem einen groBen Logos, in Christus zusammenfinden. Das ist
die Apokatastasis unserer menschlichen Natur - ihre Wiederherstellung und Erneue-
rung.

Im Unterschied zu Origenes spricht der hl. Maximos von dem Pneumatischwerden
des gesamten vernunftbegabten Kosmos, des noetischen wie des sinnlichen. Hier tritt
der Mensch als Vermittler - Mediator zwischen diesen beiden Welten (6 xdopog 6
vontdg #el 6 aioBntdg) auf. Die Vereinigung zweier Welten wird durch die Kirche
ermoglicht. SchlieBlich ist die Rede von der Vergéttlichung und Vergeistigung der
gesamten Welt durch die Vermittlung des vergottlichten Menschen.®

Auch die vierte Bitte verbindet Maximos charakteristischerweise mit der Frage des
freien Willens des Menschen: Damit wollte der Erléser, um so den Gnadencharakter des
von Natur Erstrebten im Gebet zu bekriiftigen, dass das freie Wollen der Bittenden
(thv T@v aitovvtov yvéunv®) sich mit dem Willen desjenigen verkniipfe, der die

" Maximos der Bekenner, a.a.0.: PG 90, 900 C = CChr SG 23, c. 622-625, S. 63.

> Maximos der Bekenner, a.a.0.: PG 90, 899 CD.

" Maximos der Bekenner, a.a.0.: PG 90, 900 C= CChr SG 23, c. 623, S. 63.

7 Maximos der Bekenner, a.a.0.: PG 90, 896 AB = CChr SG 23, c. 520 £, S. 57 f.

™ Maximos der Bekenner, a.a.0.; PG 90, 896 A = CChr SG 23, c. 521-523, S. 57: ;O ottt pévny Tipy Aoyiriv
Stvary, EmBupiag Te %al BUROT REYWELOUEVIY, WUOTIHOS TEOTAYY T® Oed Tiv Aatoelav...”, Maximos der
Bekenner, a.a.0.: PG 90, 895 A: ,Qui sola rationis vi a cupiditate atque ira secreta, mystice Deo cultum
adhibet®. Befreiung von Zorn und Begierde stellt das Hauptmotiv des asketischen Teiles dieses Werkes wie
auch der maximischen Asketik schlechthin dar, s. auch Maximos der Bekenner, Ad Thal, Q.V: PG 90, 280 A
= CChr SG 22, S. 65-67; diese ist die erste Stufe auf dem Wege der geistigen Vervollkommnung, vgl. Abba
Thalassios, De char. Ac cont.: PG 91, 1429 A; Origenes, De Oratione, 2, 2: BEP 10, 234-235.

" Maximos der Bekenner, a.a.0.: PG 90, 896 A = CChr SG 23, c. 526, S. 57-58: ;10 mwokitevpo v olpavoig
vmdpyer” (vel. Phil 3, 20).

8 Maximos der Bekenner, a.a.0.: PG 896 B = CChr SG 23, c. 535-536, S. 58: ,tfig hoywiig hatpeluc.® Maxi-
maos der Bekenner, a.a.0.: PG 895 B: ,rationalem cultum. “

81 Ebd.: ,,..&AA& AGyog HOVOTETOG, TEOS TOV TE@TOV Aéyov guomas dywv tobg Aoyuovs” A.a.O., 895 B:
,Sed singularissima ratio, ad primam rationem, eos qui ratione utantur, natura ducens”.

%2 Fiir diese und andere Fragen s. L. Thunberg, Microcosm and Mediator. The Theological Anthropalogy of
Maximos the Confessor, Lund 1965.

8 Maximos der Bekenner, a.a.0.: PG 90, 900 A = CChr SG 23, 589-590, S. 61.
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Gnade gewiihrt (1o mapeyouévou.. Oehipat®), wobei das freie Wollen mit dem gottli-
chen Willen durch eine besondere Einigung zusammenfillt.* Es geht hier um eine
communicatio idiomatum (meouydonoc™), eine Vereinigung zweier Verschiedener, so
dass sie eine untrennbare und unvermischte Einheit bilden: Der eine durchdringt den
anderen, so dass die beiden eine Einheit ausmachen, indem die Eigenschaften eines
jeden vollkommen bewahrt sind.*’

Neben dem anfangs betonten mystagogischen Charakter des ganzen Vaterunserge-
betes, erinnert der hl. Maximos uns an die Mahnung des Heilandes, fiir das Zeitliche
nicht dngstlich zu sorgen (nicht um Essen und Trinken zu sorgen, sondern faoukeioy
100 Beo® %ol diwaroovvny 6 cwthp éveteilato..“*/, Sin autem solum regnum Dei et
justitiam ejus quaerenda Salvator jussit...“*").

Mit ,,heute® versteht Maximos diese Zeit auf der Erde. Unser Brot, dass du von An-
fang an zur Unsterblichkeit der Natur (&7 @Bavacic the @ioenc froinacac ™/, ad
immortalitatem naturae praestandam parasti“’’) bereitet hast, gib uns heute, solange
wir uns noch in dem gegenwirtigen Leben der Sterblichkeit befinden, damit diese
Speise, das Brot des Lebens und der Erkenntnis, (das unsterbliche Brot der Weisheit -
,TOV dgboptov dotov Tic copiac’ Brot — Weisheit - Christus) den aus der Siinde
stammenden Tod besiegt.”

Es ist interessant, welche Attribute der hl. Maximos in Verbindung mit dem ,,tagli-
chen Brot* verwendet:

e HOOGTED HOTOV EMIOTVOLOV TE HOL LOTIHOV ELC ATOTEOPTV TOV NUETEQWV YPUYDY
®oll ouvTHONOW T TtV Yoowobéviov fuiv dyaddv eveEloc®/,..velut panem,
gmlovolov, vitalemque, in alimoniam animarum nostrarum, et ut vegeta beneque ha-
bentia concessa dona conserventur.“”” Darauf folgt das bekannte johanneische Zitat:
»lch bin das Brot, das vom Himmel herabgestiegen ist.«%

Der hl. Maximos ermahnt uns erneut, die von Gott verliehenen Giiter zu bewahren:
G0N mheovEElQY THE TdV Oelmv dyadiv meotovoing oteonTikive’’/ .. .avaritiamque
condiscat, qua divinorum nobis bonorum afluentia dematur.“*®

Wichtig ist auch die Erhaltung dessen, was uns von Gott geschenkt wird. Dieses
Ltigliche Brot, das die gottliche Nahrung ist (,...tiic Oeiog toogiic® ** als Gegensatz zu

¥ Maximos der Bekenner, a.a.0.: PG 90, 900 A = CChr SG 23, ¢. 590-591, S. 61.
% Val. die dritte Bitte des V: Dein Wille geschehe...!
% Maximos der Bekenner, a.a.0.: PG 90, 900 A = CChr SG 23, c. 591, S. 61: ,, TOVTOTOLOVUEVNY...Y, Maximos
der Bekenner, a.a.0.: PG 90, 897 D - 900 A = CChr SG 23, c. 589-591, S. 61 : ,..tadtny eindroc xoi Sut
TEOUEVYTS aitely Tolg TV Beimv Eienévoug ddpwv Evijyayey, tva, 1OV giost Tnmrdy ditt TEooEvXHc THY
yapw Eémmvpdons, THY TV aitolviov yvduny, 1@ tob mapexonévoy v ydow ovvdyn Belfiuoty, &
EVDOEWG OYETIRTG TOUTOTOOVUEVNV.... ¢, 8. Maximos der Bekenner, a.a.0.: PG 90, 898 D - 899 A: ,.ad haec
merito quoque per orationem petenda, eos, qui divinorum donorum desiderio veneantur, induxit; quo nimi-
rum eorum quae orationis instantia natura petenda sunt gratiam sanciens, petentium animum, ipsius prae-
:r})Tentis donum voluntati copulet, affectus unione unum cum ipso effectum..

Ebd.
% Maximos der Bekenner, a.2.0.: PG 90, 897 D = CChr SG 23, 585-587, S. 60-61.
¥ Maximos der Bekenner, a.a.0.: PG 90, 898 D.
* Maximos der Bekenner, a.a.0.: PG 90, 897 B = CChr SG 23, ¢. 565, S. 60.
! Maximos der Bekenner, a.a.0.: PG 90, 898 B.
%2 Maximos der Bekenner, a.a.0: PG 90, 901 A = CChr SG 23, c. 636-637, S. 63,
% Maximos der Bekenner, a.a.0.: PG 90, 897 B = CChr SG 23, ¢. 561-565-571, S. 59-60.
* Maximos der Bekenner, a.2.0.: PG 90, 896 D-897 A = CChr SG 23, c. 550-554, S. 59.
% Maximos der Bekenner, a.2.0.: PG 90, 895D - 898 A.
% Joh 6,33.
*" Maximos der Bekenner, a.a.0.: PG 90, 900 B = CChr SG 23, c. 604-605, S. 62.
% Maximos der Bekenner, a.a.0.: PG 90, 899 B.
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”]OO/ “101)
H

ist von vornherein fiir die Un-
“102)

TeoQiic atobntic” /,cibi, qui sensu percipitur
sterblichkeit unserer Natur bestimmt (,,...e7’ @Bavacio the picewg nroliocog

Die gottliche Nahrung wird als Gegensatz zur sinnlichen Nahrung dargestellt: Die
sinnliche Nahrung ist wohl diejenige, die der Heiland uns verbietet, uns fiir sie zu
sorgen. Hier wird die bekannte Mt-Stelle zitiert. Ein und derselbe Gedanke wird zwei-
fach ausgedriickt: In einer negativen und einer positiven Form: Verbot (eine negative
Form) um die sinnliche Nahrung zu sorgen, Gebot (eine affirmative Form) nach der
geistigen Nahrung zu suchen: ,Suchet nach der Gerechtigkeit und dem Reich Gottes®.
Dieser Gedanke wird zum Leitmotiv der maximischen Auslegung.

Das ,tagliche Brot“ ist wiederum das unsterbliche Brot der Weisheit (,,...tov
GigpOapTov dotov Tie vogiag ?/,...incorruptum sapientiae panem«'"), es ist das geis-
tige und erkenntnisbringende Brot, und nur derjenige wird als Beter genannt, der um
solches Brot bittet (5. TOV YVOOTLHOV dpTov aiTdv daxeloe-
ta...mpoogvydpevocs '’/ .. in oratione affectus est, qui spiritalem ac sapientiae panem
petit“’®). So gelangt man durch das wahre Gebet zur wahren Erkenntnis Gottes.

Es ist hier offensichtlich die Rede von dem geistigen Brot, von der geistigen Nah-
rung, die die Seele ernihrt und festigt. Das Ganze wird uns durch Gebet geboten, wel-
ches die Bitte um das Gebotene ist (,Allx mpooevyig Yoo pévov £0TLY aitnTov T0 HOT
gvrolyy tnenrove'”’ /,1d enim solummodo per orationem petamus operae pretium est,
cujus quaerendi indicta mandato cura est.“'™). Durch die Bitte um das tégliche Brot be-
zeugen wir vor Christus, unserem Lehrer des Betens, dass wir gemall seines Gebotes
Christi Tod tagtiglich iiben, indem wir iiber unser Leben philosophieren (,,...xal
Se(Eopey 811 Prhoodgue xath Xolotdov pehémy Bavdtov tov Blov mowotuede. <"
/talesque nos ex Christianae philosophiae norma exhibeamus, qui vitam mortis medi-
tationem faciamus.“''").

Der geistigen Nahrung, nicht der sinnlichen, entspricht eine geistige, verniinftige,
noetische Schau. Diese noetische Schau wird durch noetische Augen erfasst. Deswegen
sagt der hl. Vater:

LPUymuey otv, o divapig, Ty @uhiov Thg TAng, xal thv avtic oyéow nabdrep
XKOVIOQETOV TOV VOEQ®Y OUUATOV amovipdpuebos'/ Fugiamus ergo, quanta nobis
facultas, rerum terrenarum amorem, earumque procliviorem affectum instar pulveris
ab animi occulis abstergamus.“'"?

% Maximos der Bekenner, a.2.0.: PG 90, 897 B = CChr SG 23, c¢. 570-571, S. 60.

% Maximos der Bekenner, a.a.0.: PG 90, 897 C = CChr SG 23, ¢. 574, S. 60.

Y Maximos der Bekenner, a.a.0.: PG 90, 898 C.

125 0., Scholie 85.

10348 03 Emy 92,

% Maximos der Bekenner, a.a.0.: PG 90, 902 A.

95 Maximos der Bekenner, a.a.0.: PG 90, 904 A = CChr SG 23, c. 686-687, S. 66. Vgl. tov yvwotindy fotov
wird im Georgischen mit ,mecnierebiti puri® (wortlich: das ,Brot der Erkenntnis“ = ,mecniereba“ erscheint
als eine regelmaBige Entsprechung fiir den griech. Begriff yvoig), Maksime Agmsarebeli, misive locvisatvis
mamao cuenoisa..., K 14, 163 v.

" Maximos der Bekenner, a.2.0.: PG 90, 903 A.

" Maximos der Bekenner, a.2.0.: PG 90, 897 D = CChr SG 23, c. 583, S. 60.

198 Maximos der Bekenner, 2.a4.0: PG 90, 898 CD.

19 Maximos der Bekenner, a.2.0.: PG 90, 900 A = CChr SG 23, c. 598-599, S. 61.

" Maximos der Bekenner, a.a.0.: PG 90, 899 A.

"I Maximos der Bekenner, a.a.0: PG 90, 900 B = CChr SG 23, c. 605-607, S. 62.

"2 Maximos der Bekenner, a.a.0.: PG 90, 899 B.

Orthodoxes Forum 20 (2006) Heft 1



32 Nino Sakvarelidze

Wir bitten nun Gott, dass Er uns mit noetischen Augen ausriistet und uns die gnos-
tische, erkenntnisbringende Nahrung gibt, die Gnosis aber, die uns durch diese Nah-
rung verlichen wird, ist Erkenntnis dessen, wie giitig der Herr ist. Es ist Erkenntnis
dessen, dass wir um Lebens willen essen, und nicht umgekehrt, leben, um zu essen
(»ToU Civ Evenev OewyOhuev EoBlovieg, @AAl phy Tod EoBiewv ydow Tdvrec
Eheyy0duev”' "’/ prodamurque eo edere ut vivamus, non ut edamus vivere argua-
mur''?),

Dieses Leben aber ist Leben in Christus. Unser Herr, Jesus Christus, gibt uns seinen
heiligen Leib und sein heiliges Blut zum Verzehren, damit wir um Lebens willen essen,
indem wir sein Fleisch essen und sein Blut trinken. Denn die Teilhabe an seinem Leib
und seinem Blut ist Voraussetzung fiir das ewige Leben.

Schlussfolgerung zur Deutung des hl. Maximos

Die zentrale Bitte des Vaterunsergebetes wird vom hl. Maximos iiberwiegend geis-
tig-eucharistisch gedeutet, obwohl er im Unterschied zu Origenes auch einen materiel-
len Sinn zulésst. Es sei von vornherein betont, dass seine Auslegung sehr dicht, vielfil-
tig und vielschichtig ist und viele verschiedene Aspekte umschliesst,

Zusammenfassung

Origenes bevorzugt eine ausschlieflich geistige, geistig-spekulative Deutung, ob-
wohl bei ihm auch der eucharistische Aspekt nicht zu iibersehen ist. Dies wird vor
allem durch die Verkniipfung des tdglichen Brotes mit dem himmlischen Manna ver-
deutlicht. Wichtig ist, dass die Ableitung des epiousios von der Ousia (Wesen, Sub-
stanz) seinen Ursprung von Origenes nimmt.'"> Das ist das wesentliche, wesenseigene
Brot, das mit unserem von Gott gegebenen Wesen verwandt ist. Origenes wird oft als
Begriinder der allegorischen Deutung schlechthin behandelt.''® Mir scheint es angemes-
sener, ihn als Urheber der spirituell-mystischen Auslegung iiberhaupt zu betrachten
(zumindest in Bezug auf die Brotbitte). Hier wird eher eine existenziell-ontologische
Dimension hervorgehoben, wihrend die andere Art der Deutung, die epiousios mit
éni-iévon (ankommen) und hebr. mahar (morgen) zusammenbringt, vor allem das Zeit-

' Maximos der Bekenner, a.a.0.: PG 90, 900 BC = CChr SG 23, ¢. 612-613, S. 62.

" Maximos der Bekenner, a.a.0:: PG 90, 899 C.

' Die Anderen leiten das Adjektiv epiousios von &mi-iéva (kommen, ankommen) ab und deuten es auf-
grund des hebréischen ,mahar (morgen) als ,das morgige®, ,,fiir morgen bestimmte®, ,kommende. Manch-
mal wird es in Verbindung mit égijuepov gebracht, was ,téglich®, ,tagtiglich® bedeutet (,Tiic onueowic
yeeilac= ,zum téglichen Gebrauch®, s. Gregor von Nyssa, De Orat. Dom, orationes V: PG 44, 1168 D, 1176
D; Kyrill von Alexandrien (gest. 444), Commentarius in Lucam: PG 77, 693 B; Johannes Chrysostomos (350-
407), Homiliae In Matthaeum, Homilia XIX: PG 57, 19, 6/10; Epiousios wird auch als ,notwendig®, ,suffi-
zient“ verstanden (,thic Gvdyunc® als Gegensatz zum Uberdriissigen) in: Gregor von Nyssa, a.a.0.: PG 44
1172 C; 1176 D; 1168 D: Schliisselbegriff 1o uftowov; Kyrill von Alexandrien, Commentarius in Lucam: PG
77, 693 C. Manche Exegeten sind der Auffassung, dass sowohl ,imotioioc®, als auch ,ofuepov®/ xad’
Mpépav® mit der Praxis der tiglichen Kommunion zu tun haben soll, vgl. Ermahnung an die tigliche Kom-
munion durch den hl. Ambrosius, Dom Botte (Hg.), Ambrosius von Mailand, De Sacramentis V, 4, 25 SC
25, Paris 1961-1980, S. 277-278.

"¢ Selbstverstindlich ist die allegorische exegetische Methode viel frither vor Origenes enstanden: sie ist
noch bei dem Juden Philo von Alexandrien zu finden (20 v. Chr. - nach 42 und vor 45 n. Chr.), bei Origenes
hat diese aber eine Gestalt angenommen, die auf die weitere Exegese alexandrinischer Tradition sich nach
und nach ausgewirkt hat.
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liche und Eschatologische in den Vordergrund stellt. Die Verbindung des epiousios mit
der Ousia steht im Einklang auch mit dem neutestamentlichen Verbot der Sorge um
den morgigen Tag.

Maximos der Bekenner bietet vor allem eine mystagogisch-eucharistische Deutung
der Brotbitte an. Im Wesentlichen greift er auf Origenes zuriick. In Anlehnung an Ori-
genes deutet er das Adjektiv epiousios nur in Verbindung mit der Ousia (Wesen) und
fasst es dementsprechend im geistigen Sinne auf. Hier sei betont, dass der hl. Maximos
den origenischen geistigen Sinn mystagogisch-eucharistisch farbt, besser gesagt, er
verschiebt den Akzent auf den mystagogisch-eucharistischen Aspekt. Damit erfahrt
seine Auslegung eine gewisse Ahnlichkeit mit den ,Mystagogischen Katechesen® Ky-
rills von Jerusalem (gest. 387)""7 und des hl. Ambrosius von Mailand (339-397) .18

Das Adverb ofjuepov bezieht sich nach Maximos vor allem auf den jetzigen Aon
auf der Erde, wihrend es fiir Origenes mit dem kiinftizen Aon, mit der Ewigkeit
gleichzusetzen sei.

Es sei besonders hervorzuheben, dass die vorwiegend geistige, geistig-
eucharistische Auslegung fiir die gesamte patristische Exegese bestimmend wurde.
Diese Tatsache aber ldsst sich vor allem durch die Verbindung des Herrengebetes mit
der Liturgie, mit der zentralen liturgischen Handlung - der Eucharistie - erklaren. Von
Anfang an ist das Vaterunsergebet mit einer eucharistischen Struktur verbunden und
so verbleibt es als ein innerhalb der sich wandelnden Struktur unverdnderliches, steti-
ges Element. Dadurch ist es ein sinnvoller Abschluss der Anaphora.

Es ist auch vollkommen gesetzgemil3, dass das Vaterunser gerade an dieser Stelle -
nach der Anaphora und der eucharistischen Danksagung - seinen Platz erhielt. So
betrachtet, erscheint das Vaterunser als ein Prototyp des liturgischen Gebetes schlecht-
hin.

Die vierte Bitte des Vaterunsergebetes, geistig-eucharistisch verstanden, ist unsere
geistige und innere Vorbereitung, um die geistige und himmlische Speise, das geistige
und himmlische Brot, das eucharistische Brot - den heiligen Leib Jesu Christi - zu
empfangen.

Die geistig-eucharistische Deutung der Brotbitte durch den hl. Maximos offenbart
die liturgische Funktion des ganzen Vaterunsergebetes wie dessen Bedeutung fiir unser
Heil.

" Kyrill von Jerusalem, Catéchéses mystagogiques: SC 126. Georgios Patronos (Hg.), Muotaywywral

#ATNNOELS ToD Gyiov Kuvplhhou Tepocolduwy, lbers. von Methodius Olympiotes, in: 'Emi 10¢ mnydc,
Athen 1982.

"8 Ambrosius von Mailand, De Sacramentis: SC 25; Ders., De Mysteriis: BKV 1; O. Faller (Hg.), Sancti
Ambrosii opera, pars VII, De Sacramentis, 13-85; De Mysteriis, 87-116: CSEL 73. Bereits die afrikanischen
Viter verstehen das tédgliche Brot zum Teil auch eucharistisch, z. B. Tertullian, De Oratione: PL 1, col. 1143
A -1196 D; M. Simonetti et C. Moreschini (Hgg.), Cyprian von Karthago, De Dominica Oratione: CChr SL
III A, pars II, S. 90-113. Ebenso eine eindeutig eucharistische Deutung findet sich in den Katechetischen
Homilien des Theodors von Mopsuestia (352-394/428) in: P. Bruns, N. Brox, W. Geerlings, u.a. (Hgg.), Theo-
dor von Mopsuestia, Homilie de Pater: FC 17, 1/17, 2. Teilband, Homiliae catecheticae, vol. 17/1, Freiburg-
Basel-Wien 1994, vol. 17/ 2, Barcelona-Rom-NY 1995, S. 299-318 = Les Homélies catéchétiques de Théodore
de Mopsueste, repr. Photop. du Ms Mingana Syr 561, trad., intr., index par R. Tonneau/ R. Devreese, in: StT
145, Rom 1949; auch die Deutung des armenischen Bischofs Elische kann als eine ausdriicklich eucharisti-
sche Auslegung bezeichnet werden, s. Elische, Sermo de Orat. Dom,, s. o, Fn. 11.
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